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前言

　　中华医药源远流长，中医药理论博大精深，学说纷呈，流派林立，要想真正理解、弄懂、掌握和
运用她，博览、熟读历代经典医籍，深入钻研，精思敏悟是必经之路。
古往今来，凡是名医大家，无不是在熟读精研古籍名著，继承前人宝贵经验的基础上，厚积薄发、由
博返约而成为一代宗师的。
　　故此，老一辈中医药专家都在各种场合呼吁“要加强经典学习”；“经典是基础，传承是关键”
。
国家有关行政部门也非常重视，在《国家中长期科学和技术发展规划纲要(2006～2020)》中就明确将
“中医药传承与创新”确立为中医药领域的优先主题，国家中医药
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内容概要

全书8卷。
卷一收选通治方，卷二～卷八分别论述临床各科疾病证治。
共列疾病36门，于每病证之后，先叙病原，次辨病证，后立治法。
强调“治必有定法，法必有主方，方必有主药”，并指出治病不应专用汤药，对单方、验方、针灸、
按摩等治疗方法，应相应选用。
 徐氏博览群书，学识渊博，治学严谨，著作颇丰，为清代杰出的医学家。
本书流传甚广，曾有二十几个版本问世。
本次出版是以清乾隆二十九年洄溪草堂刻本为底本整理出版，以飨读者。
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章节摘录

　　龙脑鸡苏丸《局方》治上焦热，除烦解劳。
去肺热，咳衄、血热、惊悸。
脾胃热，口甘、吐血。
肝胆热，泣出、口苦。
肾热，神志不定。
上而酒毒、膈热、消渴。
下而血滞、五淋、血崩。
　　薄荷一斤生地另为末，六两黄芩新蒲黄炒麦冬阿胶炒人参俱为末木通银柴胡各二两，木通沸汤浸
一日夜，绞汁甘草一两半黄连二两　　上为末，好蜜二斤，先煎一二沸，然后下生地末，不住手搅，
时加木通、柴胡汁，慢火熬膏，勿令火紧。
膏成，然后加药末，和丸豌豆大，每服二十丸，白汤下。
此方制法精妙。
虚劳、虚烦，栀子汤下。
肺热，黄芩汤下。
心热、悸动、恍惚，人参
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