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内容概要

本书根据临床科研设计的一般原则，结合中医理论特点和临床实践，尝试提出了一些符合中医临床研
究方案设计与优化使用的基本原则和方法，并针对中医临床研究方案设计与优化过程中遇到的一些实
际问题，提出了具体的解决方案，在突出中医特色的前提下，强调了针对性、前瞻性和可操作性。
书中吸纳了“重大疑难疾病中医临床研究方案优化与质量控制”课题组有关方案设计与优化的实践经
验和前期研究成果。
随着相关研究的继续深入，我们还将进一步总结、充实和完善，以飨读者。
    编写本书，是对符合中医自身规律特色的临床研究方法的积极实践和推动，也希望能够对提高中医
临床研究的普遍水平有所帮助，对从事中医药临床研究人员、临床医生、研究生和相关人员有所裨益
。
但是，中医临床研究方法学的研究尚处于探索阶段，加之我们的学识所限，虽在实践中几易其稿，但
有些观点和提法错谬之处恐亦难免，恳望同道及广大读者不吝赐教，共同促进中医临床研究的发展，
切实提高临床疗效，真正造福广大群众。
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章节摘录

　　第一部分　临床研究实施方案设计　　第一节　研究背景　　研究是一个提出问题和解决问题的
过程。
问题的提出，需要有充分的依据；问题的解决，需要有严谨的设计。
一个好的中医临床研究实施方案设计，应能做到研究目的明确、方案科学可行、指标考核具体、保障
措施得力。
这一切都离不开良好的工作基础支撑和对研究背景的充分把握。
　　研究背景是临床研究治疗方案制定和科研设计的基础。
研究背景是否真实可靠，不仅关系到课题能否立项，更关系到课题研究能否顺利开展。
目前，在课题研究方案制定过程中存在问题较多的是，对研究背景说明不

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<中医临床研究实施方案设计与优化>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


