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前言

　　中西医结合是我国医药卫生事业的重要组成部分，是我国特有的一门医学学科。
通过中西医的优势互补，许多疾病，尤其是一些疑难疾病的诊治取得了突破性进展，已成为我国乃至
世界临床医学中不可取代的重要力量。
人们越来越认识到中西医结合治疗的优势，越来越倾向于中西医结合诊疗疾病，由此中西医结合的队
伍越来越壮大，不少高等医药院校（包括高等中医药院校和高等医学院校）适应社会需求，及时开设
了中西医结合临床医学专业（或称中西医结合专业），甚至成立了中西医结合系、申西医结合学院，
使申西医结合高等教育迅速在全国展开，有些院校的中西医结合专业还被省、市、地区评为当地“热
门专业”、“特色专业”。
但中西医结合专业教材却明显滞后于申西医结合专业教育的发展，各院校使用的多是自编或几个院校
协编的教材，缺乏公认性、权威性。
教材的问题已成为申西医结合专业亟待解决的大问题。
为此，国家中医药管理局委托中国中西医结合学会、全国中医药高等教育学会规划、组织编写了高等
医药院校中西医结合专业第一版本科教材，即“新世纪全国高等医药院校中西医结合专业规划教材”
。
　　本套教材在国家中医药管理局的指导下，中国中西医结合学会、全国中医药高等教育学会及全国
高等中医药教材建设研究会通过大量调研工作，根据目前申西医结合专业“两个基础、一个临床”的
教学模式（两个基础：中医基础、西医基础；一个临床：中西医结合临床）以及中西医结合学科发展
的现状，实行先临床后基础的分步实施方案，首先重点系统规划了急需的中西医结合临床教材和部分
专业引导性教材共16部（分别为：《中外医学史》《中西医结合医学导论》《中西医结合内科学》《
中西医结合外科学》《中西医结合妇产科学》《中西医结合儿科学》《中西医结合眼科学》《中西医
结合耳鼻咽喉科学》《中西医结合骨伤科学》《中西医结合危重病学》《中西医结合皮肤性病学》《
中西医结合精神病学》《中西医结合肿瘤病学》《申西医结合传染病学》《中西医结合口腔科学》《
中西医结合肛肠病学》），组织全国开设中西医结合专业或中西医结合培养方向的78所高等中医药院
校、高等医学院校的专家编写，于2005年正式出版发行并投入教学使用。
　　上述教材在教学使用过程中，得到师生的普遍好评，也被列为国家申西医结合执业医师考试的蓝
本教材。
为确保中西医结合专业教材的系统性，满足教学的需要，进一步编纂该专业的基础课程教材，成为许
多学者关注的问题。
为此，中国中西医结合学会、全国中医药高等教育学会先后在北京、长沙、广州等地组织了多次专家
论证会，统一了思想，决定启动申西医结合基础课程的教材建设工作，认为基础课程教材的建设应遵
守以下原则：①保持中西医基础课程的系统性与完整性，充分体现专业基础教材的科学性，突出“三
基”，构筑中西医结合临床课程的专业基础，能支撑中西医结合临床课程的专业学习；②体现中西医
结合学科学术发展的现状，保持教材的先进性、实用性和启发性；③突出中西医结合临床医学专业的
专业基础特点，立足于本科教学层次的需要，把握适当的深度与广度。
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内容概要

　　《医学生物学（供中西医结合等专业用）》在编写过程中兼顾了各专业的要求，适合高等医药院
校各专业，包括中西医结合、中医药、针灸、推拿、骨伤、临床医学、护理、药学、生物技术等专业
使用，也可作为高等医药院校教师和从事中医药研究的科研人员的参考书。
在全国高等中医药教材建设研究会的指导下，编者组织十余所中西医高等院校编写新世纪全国高等医
药院校中西医结合基础规划教材之一——《医学生物学（供中西医结合等专业用）》。
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章节摘录

　　第一章　绪论　　生物学（biology）是研究生命现象和本质并探讨生物发生和发展规律的一门科
学。
生物的生命现象是指生物体建立在新陈代谢基础上的生长、发育、分化、遗传、变异、衰老、死亡、
生殖和进化等过程。
由于生物学是研究生命的科学，所以也称生命科学（1ife science）。
　生物学是近年来发展最迅速的科学，20世纪后期它在自然科学领域中的地位不断提高，成为一门综
合性的大学科即生命科学。
随着自然科学的迅速发展，生命科学的研究进展更是日新月异。
例如，分子生物学的诞生、遗传密码的破译、蛋白质的人工合成，基因工程和克隆技术的发展、人类
基因组DNA序列的测定和后基因组计划（功能基因组研究、进化基因组研究等）的启动等。
生命科学必将成为21世纪自然科学中最有活力的主导学科。
　　生物学研究范围的广泛性，研究方法的先进性，研究方向的多样性，是任何一个学科所不及的。
从宏观生态学上探讨各种环境因子对生物体的影响，到微观的分子生物学对人类基因组碱基排列顺序
的揭示和基因的确认，无不显示出生命科学取得的辉煌成就。
　　⋯⋯
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