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内容概要

中华医药源远流长，中医药理论博大精深，学说纷呈，流派林立，要想真正理解、弄懂、掌握和运用
她，博览、熟读历代经典医籍，深入钻研，精思敏悟是必经之路。
古往今来，凡是名医大家，无不是在熟读精研古籍名著，继承前人宝贵经验的基础上，厚积薄发、由
博返约而成为一代宗师的。
    故此，老一辈中医药专家都在各种场合呼吁“要加强经典学习”；“经典是基础，传承是关键”。
国家有关行政部门也非常重视，在《国家中长期科学和技术发展规划纲要（2006～2020）》中就明确
将“中医药传承与创新”确立为中医药领域的优先主题，国家中医药管理局启动了“优秀中医临床人
才研修项目”，提出了“读经典，做临床”的口号。
我们推出这套《中医经典文库》，也正是为了给广大中医学子阅读中医经典提供一套系统、精良、权
威，经得起时代检验的范本，以倡导研读中医经典之风气，引领中医学子读经典、用经典，为提高中
医理论和临床水平打牢根基。
    本套丛书具有以下特点：①书目权威：丛书书目先由全国中医各学科的学科带头人、一流专家组成
的专家指导委员会论证、筛选，然后经专家顾问委员会审核、确定，均为中医各学科学术性强、实用
价值高，并被历代医家推崇的代表性著作，具有很强的权威性；②版本精善：在现存版本中精选其中
的最善者作为底本，让读者读到最好的版本；③校勘严谨：聘请具有深厚中医药理论功底、熟谙中医
古籍文献整理的专家、学者精勘细校，最大限度地还原古籍的真实面貌，确保点校的高质量。
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章节摘录

中风液虚风动沈四九　脉细而数，细为脏阴之亏，数为营液之耗。
上年夏秋病伤，更因冬暖失藏，入春地气升，肝木风动，遂令右肢偏痿，舌本络强言謇，都因根蒂有
亏之症。
庸俗泄气降痰，发散攻风，再劫真阴，渐渐神愦如寐。
倘加昏厥，将何疗治?议用仲景复脉法。
复脉汤去姜、桂。
又　操持经营，神耗精损，遂令阴不上潮，内风动跃，为痱中之象。
治痰攻劫温补，阴愈损伤，枯槁日甚，幸以育阴熄风小安。
今夏热益加发泄，真气更虚。
日饵生津益气勿怠，大暑不加变动，再商调理。
固本丸去熟地，加北味。
天冬　生地　人参　麦冬　五味金六九　初起神呆遗溺，老人厥中显然。
数月来夜不得寐，是阳气不交于阴。
勿谓痰火，专以攻消。
乃下虚不纳，议与潜阳。
龟腹甲心　熟地炭　干苁蓉　天冬　生虎胫骨　淮牛膝　炒杞子　黄柏阳升热蒸液亏卢　嗔怒动阳，
恰值春木司升，厥阴内风乘阳明脉络之虚，上凌咽喉，环绕耳后清空之地，升腾太过，脂液无以营养
四末，而指节为之麻木。
是皆痱中根萌，所谓下虚上实，多致巅顶之疾。
夫情志变蒸之热，阅方书无芩连苦降、羌防辛散之理。
肝为刚脏，非柔润不能调和也。
鲜生地　玄参心　桑叶　丹皮　羚羊角　连翘心又　生地　阿胶　牡蛎　川斛　知母阴中阳虚汪五三
　左肢麻木，膝盖中牵纵，忽如针刺。
中年后精血内虚，虚风自动，乃阴中之阳损伤。
淡苁蓉干二两　枸杞三两　归身二两　生虎骨二两　沙苑二两　巴戟天二两　明天麻二两　桑寄生四
两精羊肉胶、阿胶丸，早服四钱。
交冬加减，用人参丸服。
阴阳并虚钱五八　用力努挣，精从溺管沥出，已经两耳失聪。
肾窍失司，显然虚象。
肾液虚耗，肝风鸱张，身肢麻木，内风暗袭，多有痱中之累。
滋液熄风，温柔药涵养肝肾。
经言肝为刚脏，而肾脏恶燥，若攻风劫痰，舍本求末矣。
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