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内容概要

zYYxH／T 136—156—2008《肿瘤中医诊疗指南》（以下简称《指南》）分为鼻咽癌、甲状腺癌、肺癌
、乳腺癌、食管癌、胃癌、大肠癌、胰腺癌、肝癌、恶性淋巴瘤、急性白血病、慢性粒细胞白血病、
多发性骨髓瘤、前列腺癌、睾丸肿瘤、卵巢癌、宫颈癌、膀胱癌、肾癌、皮肤癌、癌性疼痛二十一个
部分：    本《指南》由中华中医药学会提出并发布。
    本《指南》由中华中医药学会肿瘤分会归口。
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章节摘录

4．1．3．1  痰脱落细胞学检查痰脱落细胞学检查中，非小细胞肺癌的阳性率较小细胞肺癌高，一般
在70％－80％左右。
4．1．3．2  开胸肺活检若经痰脱落细胞学检查、纤维支气管镜检查和穿刺活检均未能确立诊断，则应
考虑开胸肺活检，但必须根据患者的年龄、肺功能及可能的手术并发症等综合决定。
4．1．3．3  组织病理学诊断肺癌分为小细胞肺癌（SCI．C）和非小细胞肺癌（NSCLC），后者包括
鳞癌、腺癌（包括支气管肺泡癌）和大细胞癌。
4．1．4  实验室检查肺癌常用的肿瘤标记物有癌胚抗原（CEA）、B2微球蛋白、铁蛋白（FER）、神
经元特异性烯醇化酶（NSE）、CA211、CAl53等。
其中癌胚抗原在肺癌患者中阳性率可达40％－60％，其水平与病情轻重及预后有一定的关系。
4．1．5  分期诊断采用TNM国际分期（UICC，2002）。
4．2  鉴别诊断4．2．1  肺结核4．2．1．1  肺结核球肺结核球多见于年轻患者，一般无症状。
多位于结核好发部位（肺上叶下部和下叶上部），病灶边界清楚，可有包膜，密度高，有时有钙化，
周围为纤维结核灶，在随访观察中多无明显改变。
如有空洞形成，多为中心性，洞壁规则、较薄，直径很少超过3cm，常需与周围型肺癌鉴别。
4．2．1．2  肺门淋巴结结核肺门淋巴结结核易与中央型肺癌混淆，应加以鉴别。
肺门淋巴结核多见于儿童或老年，多有发热和结核中毒症状，结核菌素试验多呈阳性，抗结核治疗有
效。
体层摄片、CT、MRI和纤维支气管镜检查等有助于二者鉴别。
4．2．1．3  急性粟粒性肺结核急性粟粒性肺结核应与弥漫型肺泡癌相鉴别。
急性粟粒性肺结核发病年龄较轻，多有发热等全身中毒症状。
X线胸片显示病灶为大小基本一致、分布均匀、密度较淡的粟粒性结节。
肺泡癌两肺多有大小不等的结节状播散灶，边界清楚，部位较深，进行性发展和增大，且呈进行性呼
吸困难。
4．2．2  肺炎肺炎起病急骤，有寒战、高热等症状，继而出现呼吸道症状，抗生素治疗多有效，病灶
吸收迅速而完全。
癌性阻塞性肺炎炎症吸收较缓慢，可出现块状阴影，且多有中央型肺癌表现，光纤维支气管镜检查、
细胞学检查等有助于鉴别。
4．2．3  肺脓肿肺脓肿应与癌性空洞继发感染相鉴别。
原发性肺脓肿起病急，中毒症状明显，常有寒战、高热、咳嗽、吐大量脓臭痰、周围血象白细胞和中
性粒细胞计数增高，X线胸片上空洞壁薄，内有液平，周围有炎性改变。
癌性空洞常先有咳嗽、咯血等肿瘤症状，然后出现咳脓痰、发热，胸片可见块影有偏心空洞，壁厚，
内壁凹凸不平。
结合光纤维支气管镜和痰脱落细胞学检查可以鉴别。
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