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前言

　　先父慎吾公(1898-1972)，汉族，讳名祖望，号慎吾，祖籍福建闽候。
生于当地书香世家，幼年随伯父陈宝琛（爱新觉罗·溥仪之师）进京。
承庭训，攻读经史子集，精于儒学，旁通岐黄。
后因宗戚罹患，为庸医所误，遂立志业医以济世活人。
后在姑父、北京同仁堂族长乐铎的支持下悬壶于京，行医开始即以号为名，体现出其“不为良相，当
为良医”之决心。
　　早在上世纪五六十年代，曾有多人多次建议先父将其几十年研究心得和临床经验整理出版，但每
次他都婉言谢绝，认为自己的学术不够成熟，有待进一步提高升华。
他说：“著书立说不难，只恐炉
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内容概要

全书旁征博引，是陈老多年潜心研究《伤寒论》的成果，现经陈老的儿子陈大啟先生及其门生整理出
版。
书中部分观点与现行高等中医院校教材不同，读后令人耳目一新。
同时，该书也是伤寒学爱好者值得收藏的精品书之一。
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作者简介

陈慎吾（1898～1972），汉族，名祖望，号慎吾，福建省闽侯县人。
北京中医药大学首任伤寒教研室主任，著名中医临床家、教育家和伤寒学家，第三、四届全国政协委
员，中国农工民主党党员。
先生在几十年研究仲景学说过程中，广纳前贤认识，结合个人临床经验阐发经文，对《伤寒
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书籍目录

第一部分　太阳病篇　辨太阳病脉证并治上　　1.太阳病提纲　　2.太阳中风提纲　　3.太阳伤寒提纲
　　4.伤寒传变之脉证　　5.伤寒不传之证　　6.温病提纲　　7.阴阳虚实提纲　　8.传经之治法　　9.
太阳病欲解时　　10.太阳俟其自愈证　　11.辨寒热真假证　　12.桂枝汤证之一　　13.桂枝汤证之二
　　14.桂枝汤加味法　　15.桂枝汤证之三　　16.坏病变证治法提纲　　17.桂枝汤非发汗剂，但可用
以发汗　　18.酒客中风治法　　19.喘家中风治法　　20.测病法　　21.太阳过汗，渐转阳证者　　22.
表证误下之两变证　　23.太阳病八九日之变证三种　　24.桂枝汤证之四　　25.桂枝汤证之五（汗出
太过与不及之变证）　　26.白虎加人参汤证之一　　27.表不解，里有热证（桂枝证多者）　　28.坏
病表里双治法　　29.虚家误汗坏病证治（调胃承气汤证之一，四逆汤证之一）　　30.上节注文　
　31.葛根汤证之一　　32.葛根汤证之二（表里兼病水在腹者）　　33.葛根加半夏汤证（表里兼病水
在胃者）　　34.表病误下后热利之证治　　35.麻黄汤证之一　　36.麻黄汤证之二　　37.麻黄汤证之
三（小柴胡汤证之一）　　38.大青龙汤证之一（表不解里　⋯⋯第二部分　阳明病篇第三部分　少阳
病篇第四部分　太阴病篇第五部分　少阴病篇第六部分　瘚阴病篇第七部分　霍乱病篇第八部分　阴
阳易差后附：陈慎吾先生生平年表后记
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章节摘录

　　第一部分　太阳病篇　　1.太阳病提纲　　【原文】　　太阳之为病，脉浮，头项强痛而恶寒。
　　【征引】　　喻昌：太阳病之总脉总证，统中风伤寒为言也。
　　内藤：此后称太阳病者，指此脉、此证而言。
　　方有执：太阳者，六经之首，主皮肤，为受病之始。
　　《难经》：浮，脉在肉上行也。
　　滑寿：浮，脉在肉上行，主表也，尺寸俱浮，病在太阳之诊。
项，颈后也。
　　程知：太阳见证，莫确于头痛，恶寒，故首揭之。
　　吉益东洞：太阳，阳气盛于表位，强痛，气盛而血窘窒。
　　【讲义】　　本条为太阳病提纲，凡脉
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