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前言

　　中医药学博大精深，是中华民族智慧的结晶，是世界传统医学的重要组成部分。
中医药学有着系统整体的哲学思想，内涵深厚的理论基础，行之有效的辨证论治方法，丰富多样的干
预手段，以及注重临床实践的务实风格．既是中医药长期发展的宝贵历史积累，也是未来系统医学的
重要发展方向，受到了海内外各界的广泛关注。
中华民族五千年的繁衍生息，中医药的作用功不可没。
当前，中国政府从构建和谐社会、推动经济社会协调发展、加快自主创新的战略高度．确定了进一步
加强科技创新，全面推进中医药现代化发展的战略方针，已将中医药现代化作为科技发展的优
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内容概要

　　《陈文伯》较为系统地总结了现代著名临床家陈文伯的临床经验，并介绍了其从医过程，是现代
中医学术发展概况的反映，它带有浓浓的时代色彩。
该书的编辑出版是对现代著名临床家经验的梳理，也为人们学习、继承乃至发展中医学术奠定了基础
。
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医家小传耳濡目染，志在岐黄勤求古训，勇于实践全面继承，不断创新容纳百川，自我发展科教育人
，著书立说专病论治一、肺病证(一)咳嗽(二)哮病二、心脑病证(一)失眠(二)眩晕(三)颤病三、肝胆病
证(一)头痛(二)鼓胀四、肾膀胱病证(一)水肿(二)淋证(三)癃闭(四)阳痿(五)遗精(六)早泄(七)精浊(八)
血精(九)腰痛五、气血津液病证(一)血病(二)消渴(三)厥证六、男性不育病证(一)少精不育病(二)无精
子不育病(三)小睾丸病(四)死精不育
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章节摘录

　　上方加白芷10g，藁本10g，细辛6g。
　　再进5剂，以单味免煎颗粒剂装人0．5g胶囊，每次服3粒，日服3次，头痛重时每次可服5粒。
　　嘱多散步，早睡眠，点按列缺、合谷、百会穴，每日早晚各1次，每次穴位点按各60～120次，以
防再犯。
　　【按语】本案系风痰阻络，气血瘀阻所致剧烈头痛及颜面刀割痛，西医称为“神经性头痛”、“
三叉神经痛”。
方中以全蝎、壁虎、蜈蚣平肝熄风、活络止痛为君药；胆南星、白附子祛痰熄风活络止痛为臣；川芎
、乳香、没药活血行气，化瘀止痛为佐使之药；一味麝香为芳香之最，通经活络开窍，
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