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前言

　　本书是国家执业药师资格考试中药学专业知识（一）的复习参考书，由具有丰富教学、执业药师
考试辅导经验的专家根据最新考试大纲的内容要求编写而成。
全书分为药理学和药物分析两大部分。
　　本书编写主要具有以下几个特点：　　1.突出考点：全书严格按照考试大纲的要求编写，划分复
习要点——考点。
精炼教材内容，突出重点，便于考生记忆。
　　选择题以两种形式出现，一是贯穿于考点内容之中，点中有题，加深记忆，以题推点，提示重点
；一是列于各考点之后，让考生了解出题的要点，准确把握考试精髓。
（选项前标有“口”的为多项选择题，选项前标有“o”的为单项选择题）　　2.重点等级：每个考点
均标有重点等级，重点等级的星数表示考试大纲要求掌握的程度，星数越多，考点重要程度越高，考
生应给予更多重视。
　　3.考试真题：提供部分历年考试真题，目的是帮助考生尽快熟悉考试形式、特点及方法，提高应
试能力和考试技巧。
　　本书第一部分第一单元～第二单元由姚继红编写，第三单元～第四单元由王丽编写，第五单元由
吕莉、付小林编写，第六单元一第八单元、第二部分第一单元～第八单元由田燕编写。
此外，本书在编写过程中孙海峰、严兴科、李越峰、黄莉莉、李秋红、邵佳锋、李飞、赵春媛、史冯
琳、许琪、白雪影、王健宫、杨珊珊、任艳、黄伟、蔡玉艳、刘志伟、杨杰、何剑、王宇鹏、姜丽莹
、李楠、于振斌、白雅君为本书做了大量资料、文字处理工作，在此向他们表示感谢！
　　由于本书涉及内容广泛，虽经全体编者反复修改，但由于水平和能力有限，难免有不妥之处，恳
请广大读者多提宝贵意见。
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内容概要

　　《2009国家执业药师资格考试考点采分：中药学专业知识1》是国家执业药师资格考试中药学专业
知识（一）的复习参考书，由具有丰富教学、执业药师考试辅导经验的专家根据最新考试大纲的内容
要求编排而成。
严格按照考试大纲的要求编写，划分复习要点——考点，精炼教材内容，突出重点，便于考生记忆；
每个考点均标有重点等级，重点等级的星数表示考试大纲要求掌握的程度，星数越多，考点重要程度
越高，考生应给予更多重视；考试真题部分，则提供了部分历年考试真题，目的是帮助考生尽快熟悉
考试形式、特点及方法，提高应试能力和考试技巧。
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书籍目录

中药学部分——总论第一单元　历代本草代表作简介考点1：宋代及其以前本草代表作简介考点2：明
清以后本草代表作简介第二单元 中药的性能考点1：四气考点2：五味的含义及确定依据考点3：五味
的所示效用及临床应用考点4：气味配合考点5：升降浮沉考点6：归经的基础与依据考点7：归经的表
述方法及指导意义考点8：有毒与无毒的特性及确定依据考点9：有毒与无毒的影响因素、不良反应的
原因及使用注意第三单元 中药的应用考点1：配伍考点2：用药禁忌考点3：剂量考点4：煎服法中药学
部分——各论第一单元 解表药考点1：解表药的基本要求考点2：麻黄考点3：桂枝考点4：紫苏和生姜
考点5：荆芥和防风考点6：羌活考点7：细辛考点8：白芷考点9：香薷考点10：藁本和苍耳子考点11：
辛夷考点12：薄荷和牛蒡子考点13：蝉蜕考点14：桑叶考点15：菊花考点16：葛根考点17：柴胡和升
麻考点18：蔓荆子和淡豆豉第二单元 清热药考点1：清热药的基本要求考点2：石膏和知母考点3：天
花粉考点4：栀子考点5：夏枯草和芦根考点6：淡竹叶和决明子考点7：黄芩考点8：黄连考点9：黄柏
考点10：龙胆草和苦参考点11：生地黄和玄参考点12：牡丹皮和赤芍考点13：紫草和水牛角考点14：
金银花和连翘考点15：蒲公英考点16：大青叶和板蓝根考点17：牛黄和鱼腥草考点18：射干和白头翁
考点19：败酱草考点20：青黛和蚤休考点21：穿心莲和白鲜皮考点22：半边莲和土茯苓考点23：山豆
根和马齿苋考点24：红藤和白花蛇舌草考点25：野菊花和熊胆考点26：紫花地丁和鸦胆子考点27：垂
盆草和秦皮考点28：马勃考点29：青蒿和地骨皮考点30：白薇和胡黄连考点31：银柴胡第三单元 泻下
药考点1：泻下药的基本要求考点2：大黄考点3：芒硝考点4：芦荟考点5：番泻叶考点6：火麻仁和郁
李仁考点7：甘遂和巴豆考点8：京大戟和红大戟考点9：牵牛子和芫花第四单元 祛风湿药考点1：祛风
湿药的基本要求考点2：独活考点3：威灵仙和防己考点4：秦艽和徐长卿考点5：木瓜和桑寄生考点6：
五加皮和蕲蛇考点7：稀莶草考点8：络石藤、桑枝和海风藤考点9：川乌和雷公藤考点10：香加皮和千
年健考点11：臭梧桐和青风藤考点12：丝瓜络和伸筋草考点13：鹿衔草和乌梢蛇第五单元 芳香化湿药
考点1：芳香化湿药的基本要求考点2：苍术考点3：厚朴考点4：藿香考点5：砂仁考点6：白豆蔻考点7
：佩兰和草豆蔻第六单元 利水渗湿药考点1：利水渗湿药的基本要求考点2：茯苓考点3：薏苡仁和泽
泻考点4：车前子和滑石考点5：木通和金钱草考点6：茵陈和猪苓考点7：通草和萆薜考点8：石韦和海
金沙考点9：瞿麦和萹蓄考点10：地肤子和灯心草第七单元 温里药考点1：温里药的基本要求考点2：
附子考点3：干姜考点4：肉桂考点5：吴茱萸考点6：花椒和丁香考点7：小茴香和高良姜第八单元 理
气药考点1：理气药的基本要求考点2：橘皮考点3：枳实考点4：木香考点5：香附和沉香考点6：川楝
子考点7：薤白考点8：化橘红和青皮考点9：佛手考点10：乌药考点11：荔枝核和甘松考点12：橘红和
枳壳考点13：柿蒂和青木香第九单元 消食药考点1：消食药的基本要求考点2：山楂考点3：麦芽考点4
：莱菔子和鸡内金考点5：神曲和谷芽第十单元 驱虫药考点1：驱虫药的基本要求考点2：使君子⋯⋯
中药药剂学部分——上篇　中药药剂学中药药剂学部分——下篇　中药炮制学
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章节摘录

　　中药学部分——各论　　第一单元 解表药　　考点1：解表药的基本要求重点等级：☆☆☆☆　
　凡以发散表邪，解除表证为主要功效的药物，称为解表药。
　　1．性能主治本类药多具辛味，主人肺与膀胱经，性善发散，能使肌表之邪外散或从　　汗而解
。
主具发散解表功效，兼能宣肺、利水、透疹、祛风湿等。
本类药主要适用于外感风　　寒或风热所致的I【口A．恶寒口B．发热口c．头疼口D．身痛口E．脉浮
】、无汗　　（或有汗）等表证。
部分药物还可用于咳喘、水肿、疹发不畅及风湿痹痛等。
　　2．分类分为辛温解表药与辛凉解表药两类。
　　（1）辛温解表药又称发散风寒药，性味多辛温，主能发散风寒，发汗力强，主治外　　感风寒
表证，兼治风寒湿痹、咳喘、水肿兼表等。
　　（2）辛凉解表药又称发散风热药，性味多辛凉，主能疏散风热，发汗力虽较缓和，　　但长于
透解表热，主治外感风热表证，兼治风热咳嗽、麻疹不透、目赤多泪等。
　　3．配伍与使用注意I临床应用时，表证兼虚者，须视其阳虚、气虚、阴虚之不同情况，　　分别
配伍助阳、益气、养阴等扶正之品，以扶正祛邪；辛凉解表药用于温病初起，应适当配　　伍清热解
毒药。
使用发汗力强的解表药，要注意掌握用量，中病即止，不可过汗，以免损伤　　阳气和津液；体虚多
汗及热病后期津液亏耗者忌服；对久患疮痈、淋病及失血患者，虽有外　　感表证，也要慎重使用；
入汤剂不宜久煎，以免有效成分挥发过多而降低疗效。
　　（A型题）1．辛凉解表药用于温病初起时应适当配伍（）　　A．清热凉血药B．清热泻火药　
　C．清虚热药D．清热解毒药　　E．清热燥湿药　　（x型题）2．以下属于解表药的有（）　　A
．辛温解表药B．辛凉解表药　　C．发散风热药D．发散风寒药　　E．清热泻火药　　（x型题）3
．使用解表药时应注意的是（）　　A．中病即止，不可过汗，防止损伤阳气和津液　　B．体虚多汗
及热病后期津液亏耗者忌服　　c．对久患疮痈、淋病及失血患者，虽有外感表证也要慎重使用
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