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内容概要

中医药学博大精深，是中华民族智慧的结晶。
是世界传统医学的重要组成部分。
中医药学有着系统整体的哲学思想，内涵深厚的理论基础，行之有效的辨证论治方法，丰富多样的干
预手段，以及注重临床实践的务实风格，既是中医药长期发展的宝贵历史积累，也是未来系统医学的
重要发展方向，受到了海内外各界的广泛关注。
中华民族五千年的繁衍生息，中医药的作用功不可没。
当前，中国政府从构建和谐社会、推动经济社会协调发展、加快自主创新的战略高度，确定了进一步
加强科技创新，全面推进中医药现代化发展的战略方针，已将中医药现代化作为科技发展的优先领域
列入了国家中长期科技发展规划。
但是，要发展中医首先是继承，继承是发展的前提和基础。
准确把握中医药的发展精髓和深刻内涵，继承其宝贵知识和经验，并使其不断发扬光大是我们的重要
使命和共同责任。
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章节摘录

　　医家小传　　（一）我的父母幼年熏陶　　1922年7月7日（农历5月24日）我出生在北京的一个回
族家庭，原名张希曾，字作舟，以字行。
　　我的父亲张德明（字仲光）是一位淳朴善良、乐于助人的人。
父亲的上代曾在清朝的哈密馆供职，人称“哈密馆张”。
新中国成立前，父亲在青岛招商局和南京铁道系统工作，抗日战争爆发后，先在京（南京）赣铁路供
职，后来撤离到贵州镇宁县的山区，负责保管铁路文件，并且在当地的中学做兼职教师。
新中国成立后，父亲在北京市民政局就职。
　　父亲自幼酷爱读书，学识渊博，年轻时就写得一手好字，至今我还将父亲用毛笔写成的日记、信
件等珍贵文物保存在身边，作为我为人处世的好教材。
父亲喜爱医道，博览医书，曾用工笔小楷书写《濒湖脉诀》一书。
耳濡目染的熏陶，是促使我日后从事中医事业的重要原因。
　　父亲还十分热心于回族的教育事业，据《北京牛街》一书记载，父亲曾与孙绳武、赵振武等人一
起举办“清真学社”。
由于父亲经常在外工作，孩童时的我与父亲在一起的时间很少。
在我的记忆中，每次父亲从外地归来，总忘不了给家人、亲友带些礼物，以表思念之情。
对于长辈，父亲更是恭顺孝敬，小心侍奉在老人的左右；　　⋯⋯
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