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前言

　　世界之大，无奇不有。
人体之病，复杂万变。
当今社会日益进步，我国已进入WTO与世界同步，人们的工作节奏加快，又由于人民生活水平明显提
高，膳食结构改变，人体发生之疾病也在不断增加。
人们对常见病与多发病有了一定的了解与认识，加之医药知识的大力宣传与医药卫生科普书籍的出版
增多，所以对常见病不乏治疗方药，医师也易于诊治。
但对于一些奇、难、怪、顽疾病，患者多方求医，经治罔效，备受痛苦之煎熬；医师治疗亦颇感束手
无策，难以对症下药。
有些疾病医生也闻所未闻，见所未见，所以更难处方用药了。
不论医师还是患者都需要出本介绍奇
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增多，所以对常见病不乏治疗方药，医师也易于诊治。
但对于一些奇、难、怪、顽疾病，患者多方求医，经治罔效，备受痛苦之煎熬；医师治疗亦颇感束手
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书籍目录

内科遇风大汗暴汗手冷汗频滴顽固性手汗手掌汗血手足渗汗似水午时腋汗腋下红汗冬季两腋大汗巅顶
出汗面部一侧出汗饮食则左侧面部多汗半侧头面多汗面颈出汗乳房出汗胃脘部出汗脐周出汗腰部黄汗
背汗下身出汗阴部出汗阴囊出汗小腿出汗半身汗出不止寅时出汗辰时出汗五更汗顽固盗汗半身盗汗自
汗自汗如洗进食则头汗临厕出汗脱影证冷汗臭汗黄臭汗黄汗汗血红汗蓝汗黑汗无汗症夏季无汗半身无
汗无汗身痒症食入恶寒夏季恶寒冬季食冰畏寒重症极度寒冷午
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章节摘录

　　遇风大汗　　【病案】文某，男，42岁。
1974年6月17日初诊。
每遇风吹则大汗不止已5月余，伴心悸，恶寒乏力，头痛失眠，五心烦热，腰膝酸软，大便秘结，小
便短少，腹胀胃痛等症，大汗出后各种症状相继缓解，但仍觉周身酸软无力。
先诊断为“神经官能症”，后又诊断为“自主神经功能紊乱”。
体格检查无异常发现，苔白，舌质稍红，脉弦。
曾服中药玉屏风散及牡蛎散加减等无效。
　　【治法】养心宁神，益气止汗。
　　【处方】淮小麦45g，甘草9g，太子参15g，大枣4枚，糯稻根30g，黄芪12g，茯苓15g，白芍15g。
1剂
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