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前言

　　作为以我国古代地区命名的“新安医学”，在医史、文献领域，涌现了数不胜数的名医名著，促
进了医药学的传承、发展，受到中医药界的高度重视。
由于学术渊源久远，从古到今，诸多医家各呈学验专长，堪称学派林立，各具特色。
回忆20世纪80年代，在安徽省卫生厅和安徽中医学院领导的关怀指导下，“新安医学研究会”成立了
。
当时王乐匋长约请我和李济仁教授等共同主编了一套《新安医籍丛刊》（精装本，共15册，先后由安
徽科技出版社出版，共1000余万字），受到社会和医药界的深切关注。
但是这套丛书毕竟受到当时种种客观因素的影响，使某些本应入选的名医名著未能完全按计划予以点
校整理与刊行。
嗣后，我每每为此感到美中不足。
今乐匋会长的哲嗣、现代新安名家的擎天一柱、安徽中医学院院长王键教授领衔编撰的《新安医学精
华丛书》等宏编，使我精神、意念为之振奋。
可以肯定地说，当前新安医学的发展正值太平盛世所面临的一个新的历史机遇。
　　新安医学之所以彪炳于世，反映了它在我国古代医药文化中难以与之相比的“软实力”。
新安地区名医之众，名著之多，它在医学传承、创新中所起的积极作用和重大影响众所周知。
新安医学历史久远，迄于明、清发展到鼎盛时期。
名医名著在全国各地区医学中，不断呈现亮点、异彩，使之益趋璀璨、辉煌，令人过目难忘。
特别是关于新安名医名著中的若干学验精华，将为宇内各国各族人民在防治（包括“治未病”和提高
国际医学诊疗水平等）、保健等方面作出重大而难以估量的贡献。
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内容概要

本书以《新安医籍考》、《新安医籍丛刊·针灸类》、《新安名医考》等所涉针灸医家、医著为纲，
旁及现代新安医学研究相关成果，对新安医家针灸学术思想特色和临证特色做一次较为系统的整理和
阐述。
本书共分上、中、下三篇。
上篇为绪论，概述新安医学代表性针灸医家、医著、针灸学术特点及对针灸学的贡献；中篇对10位有
著作传世的新安医家针灸推拿学术思想或特色逐一进行梳理凝练；下篇分内科、妇儿科、外科、五官
科，共55个病证，依次汇集新安医家针灸临床选穴施术特色与治疗经验，并加以评述。
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王键，1956年出生于安徽歙县新安王氏医学世家，现为安徽中医学院院长、教授、博士生导师、新安
医学研究中心主任、安徽省首批跨世纪学科与技术带头人、新安医学研究省级创新团队带头人。
长期从事新安医学的继承整理与临床应用研究，参编了《新安医籍丛刊》、《新安医籍考》，主编了
《新安医学精华丛书》、《新安医家名著丛书》，发表了一系列新安医学研究的学术论文。
现兼任中华中医药学会中医基础理论分会副理事长、内经分会副理事长、中医药文化研究会副主任委
员等职。
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书籍目录

上篇 绪论  一、新安医学代表性针灸医家及医著  二、新安医家针灸学术思想与特点概述    （一）法宗
《内》《难》，尊而不泥    （二）学派纷呈，兼容并蓄    （三）识脉察形，分经分部    （四）针药一
理，针医汇通  三、新安医家对针灸学的主要贡献    （一）精研医理，发皇古义    （二）著辞案形，惠
泽后学    （三）针推灸焯，丰富临床中篇 新安医家针灸学术思想  一、王国瑞的针灸学术思想    （一）
唱吟易记，施术显效    （二）创立飞腾八法，完善子午流注    （三）配穴秘诀，心要传世    （四）一
针多穴，承前启后    （五）手法精湛，法随病施  二、汪机的针灸学术思想    （一）《素》《难》所论
，刺法之正    （二）凡用针灸，必先察脉    （三）因病施治，治无定穴    （四）疮疡用灸，回生之功    
（五）针砭无补，无病不灸    三、徐春甫的针灸学术思想    （一）勾玄《灵》《素》，宏纲大旨    （
二）针药兼用，灸焫为先    （三）归经辨治，施治有时  四、吴毙的针灸学术思想    （一）针药一理，
针药兼施，各有长短    （二）博采众长，兼容并蓄，敢于质疑    （三）取穴精当，配伍合理，注重疗
效  五、余懋的推拿学术思想    （一）推拿一法，无损有益    （二）男女有别，补泻有异，适度调和    
（三）小儿惊风，证型不同，手法有别    （四）推拿灸药，轻重缓急，相机而用    （五）小儿推拿，
切乳子脉，判证吉凶  六、汪昂的针灸学术思想    （一）灵枢经脉，证治纲领    （二）歌诀诵记，执简
驭繁  七、吴谦的针灸学术思想    （一）穴位主治，多有发挥    （二）分经分部，条理清晰    （三）按
部列穴，功效分明    （四）特定腧穴，全面具体    （五）或刺或灸，因部而异    （六）重视奇穴，灸
治急症  八、吴亦鼎的针灸学术思想    （一）补偏救弊，力倡灸法    （二）灸法之要，明证审穴    （三
）灸针并重，相辅相成    （四）阐发灸理，指导临床  ⋯⋯下篇 新安医家针灸治疗各科病症附录参考
文献
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章节摘录

　　王君萃在陈紫山的基础上，对急惊风、慢惊风的证候描述亦甚详细。
如其日：“急惊风，此证两眼翻白，面上青筋，气吼，撮口吐沫即死去。
”“慢惊风，此证因饮食不节、受潮、惊恐所致，露睛昏睡，咬牙口喁，心胸迷闷，多于吐泻后得之
。
”除急惊风、慢惊风总的分类之外，其依据惊风发作的时段、症状及其发作时患儿的体征来描述疾病
，使对证治疗更精确，更形象。
如以惊风发作时段来分有月家惊、脐风惊、胎惊风等，《小儿烧针法》日：“月家惊，此证因母当风
睡卧，或月内受风，痰涌心口，落地时眼红，撮口捏拳，头偏在左右，哭不出声，肚腹青筋气急。
”“脐惊风，此证多产后七日发。
”按症状分则有呕逆惊、迷魂惊、潮热惊、水泻惊、撒手惊、膨胀惊、鸟缩惊等，如“水泻惊⋯⋯肚
中响而作痛，哭而大叫，水泻不已，两眼翻白，口唇亦白，身体软弱”。
根据发作时患儿所处的体位形态来描述疾病的有挽弓惊、鲤鱼惊、看地惊、鹰爪惊、马蹄惊、乌鸦惊
、天吊惊等。
如“马蹄惊⋯⋯头仰上，四肢乱舞，如马奔蹄”；“鹰爪惊，此证因喂乳受惊，夜眠受唬，致手爪入
衣，头仰上，大哭大叫，捏拳，身上发寒，此乃肺经热也”。
　　北宋著名针灸家王惟一曾经说过：“传心岂如会目，著辞不若案形。
”《小儿烧针法》图文并茂，简洁易懂，即使不是中医，也能“使观者烂然而有第，疑者焕然而冰释
”。
因此可以说，此书是惊风烧针法的简捷使用手册。
　　《小儿烧针法》对于每种惊证，先用文字描述病因、病机、辨证，再叙述烧灼选定的部位及穴位
，后附小儿全形图。
较之以往的中医典籍及手抄本的附图，本书的图形有其自身的特点。
首先，从人体比例结构上看，其人体比例适中，患儿身体匀称，与我国上世纪20～50年代的某些医学
简易图谱相似。
其次，附图中有相当一部分显示了惊风疾病发生时患儿的表情、体位和体征。
如“月家惊”，其文描述为“头偏左右”，而图为头偏右侧像。
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