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前言

　　在中医学伟大宝库中，医书典籍之繁，汗牛充栋。
《难经》名《八十一难》，是一部阐述《黄帝内经》中有关脉学、经络、脏腑、腧穴、疾病、针法等
问题的著作，在中医学宝库中，是最为珍贵的典籍之一。
　　《八十一难经》相传为春秋时秦越人（扁鹊）所著，而在《史记·扁鹊传》和《汉书·艺文志》
均无记载。
再说，“秦越人”乃是众医家的偶托代表，并非某人。
《八十一难经》在当时的历史情况下久经辗转，修改整理，不断充实，逐步完善，将成书托名“秦越
人”传流后世。
《八十一难经》成书在《黄帝内经》之后，对《黄帝内经》的学术理论作了进一步充
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内容概要

《难经》文辞古奥，不易理解，历代注家纷纭。
《图注八十一难经》为明代张世贤所撰，本次出版以江阴宝文堂版为底本校注而成。
宝文堂本《图注八十一难经》云由晋代王叔和校注，显系托名。
本次出版所用“图注”为锦章书局《校正图注难经脉诀》原图。
    《图注八十一难经译》每难由原文、图注、注释、语译、按语五部分组成，经语译、注释之后，易
于今人理解。
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书籍目录

第一难　论切脉独取寸口以诊断疾病的原理第二难　论切脉的部位和阴阳属性第三难　论反常脉象第
四难　论阴阳脉的诊断第五难　论诊脉指法的轻重第六难　论脉的阴阳虚实第七难　论王脉与时令的
关系第八难　论寸口脉平而死的原理第九难　论辨别脏腑疾病第十难　论一脏脉象会产生十种变态第
十一难　论脉的歇止与脏气关系第十二难　论虚实证的误治第十三难　论色脉尺肤诊法之间的关系第
十四难　论损至脉的病证与治法第十五难　论脉象与四时的关系第十六难　论五脏脉与证的关系第十
七难　论脉证的相应和相反的预后第十八难　论三部九候脉法与脏腑经脉配合及积聚痼疾的脉象第十
九难　论男女的恒反脉象第二十难　论脉的阴阳伏匿现象第二十一难　论形病与脉病的关系第二十二
难　论一脉变为二病第二十三难　论经脉的度数及循行第二十四难　论各经气绝的症状和预后第二十
五难　论十二经脉第二十六难　论十五别络第二十七难　论奇经八脉第二十八难　论奇经八脉循行起
止第二十九难　论奇经八脉之为病第三十难　论营卫的生成与循行第三十一难　论三焦第三十二难　
论心肺与气血营卫第三十三难　论肺金肝木浮沉说第三十四难　论五脏与声色嗅味和七神的关系第三
十五难　论五腑的不同功能第三十六难　论肾与命门第三十七难　论五脏与九窍第三十八难　论脏五
腑六第三十九难　论腑五脏六第四十难　论耳闻鼻嗅第四十一难　论肝有两叶第四十二难　论人体脏
腑的形状与功能第四十三难　论不食饮七日而死第四十四难　论七冲门第四十五难　论八会的部位与
主治第四十六难　论老少寤寐不同第四十七难　论人面耐寒第四十八难　论三虚三实第四十九难　论
正经自病与五邪所伤的区别第五十难　论五邪的传变第五十一难　论脏腑病异第五十二难　论脏腑病
根本不同第五十三难　论七传与间脏的传变第五十四难　论脏腑病难　易治第五十五难　论脏积腑聚
第五十六难　论五脏之积⋯⋯

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<图注八十一难经译>>

章节摘录

　　关部前（寸部），是阳脉搏动之处，脉形应该长九分而现浮象。
超过九分的，确诊认为太过；不满九分的，正确诊断为不及。
直向上冲达到鱼际（出一寸，所以太过）为溢脉，这是由于阳气被关闭于外而阴气格拒于内，为阴盛
乘袭阳脉的脉象。
关部后（尺部），是阴脉搏动之处，脉形应该长一寸而现沉象。
超过一寸的，诊断为太过；不满一寸，诊断为不及。
直向下行超过一寸，甚至从关部至尺泽都可以触摸到的称为覆脉，这是由于阳气被关闭于内而阴气格
阻于外，为阳盛侵犯阴脉的脉象。
因此说覆脉和溢脉，都是真脏脉，病人虽然外形没有明显症状，而往往也会死亡。
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编辑推荐

　　在中医学伟大宝库申，医书典籍之繁，汗牛充栋。
《难经》名《八十一难》，是一部阐述《黄帝内经》中有关眯学、经络、脏瞬、腧穴、疾病、针法等
问题的著作，在中医学宝库中，是最为珍贵的典籍之一。
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