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前言

长江三峡库区及其周边地区位于祖国腹心地段，是中国三大特有现象中心之一的“川东一鄂西特有现
象中心”的核心地带。
该地区北有大巴山脉，东有神农架、巫山山脉，南有七曜山山脉，西边为丘陵地带，与成都平原相连
。
高山、峡谷、丘陵共同构成这一特殊地形；长江三峡支流众多，形成一个高温、高湿、雾多、秋雨多
、风力小、气象要素日差小等气候特点，在历史上仅受到第四冰川的部分侵袭，是我国古植物区系的
重要“避难所”，保存有较多的中国特有、古老、孑遗、珍稀植物；同时该地区位于我国南药北药的
过渡地区，是亚热带山地植物多样化最丰富的地区之一，加上人工驯化引种，形成了长江三峡库区及
其周边地区中草药资源品种多、质量优、产量（蕴藏量）大、经济价值高等优势和特点，其中有黄连
、天麻、肉独活、厚朴、杜仲、中华蚊母、荷叶铁线蕨、桫椤、大鲵等著名的药用动、植物及珍贵植
物。
长江三峡库区水位上涨以后，库区局部地理、气候产生了明显变化，较多植物的生长环境亦发生了变
化，尤其是荷叶铁线蕨、中华蚊母等库区特有珍稀植物甚至面临“灭绝”。
因此，库区中草药资源的保护、利用与开发是库区中医药工作者的重要使命。
近代以来，长江三峡库区及其周边地区缺乏一个能够简明、真实、准确地反映该地区中草药资源的实
地彩色图集及资料。
重庆三峡医药高等专科学校多年以来一直致力于长江三峡库区及其周边地区中草药资源的实地调查、
资料收集和潜心研究，并在野外拍摄了大量的中草药实地生长图片，对库区中草药资源的保护、利用
与开发进行了调查研究。
现将其中部分资料与彩色图片整理出版第一册《长江三峡中草药图谱》，供广大科技工作者、中医药
从业者、农村药材种植户以及中医药爱好者阅读。
本册收载动、植物中草药500余种。
每个品种均录有彩色图片、600字左右的描述。
其中植物彩色图片主要拍摄于花期或果期，每一幅图片标注有拍摄地名是本书的重要特色，图片为高
清晰彩色图，广大读者容易辨认。
描述分别名、植物形态、生境分布、药用部位、采集加工、性味功效、应用、现代研究等内容。
正文前的目录可作为植物分类索引，正文末有中文名称笔画索引及拉丁学名索引。
本书是一本工具书与实用书，既能满足科技、医药工作者使用，又能满足农村药材种植户、普通人群
阅读。
本书编撰过程中得到了长江三峡库区各县农业局、林业局和药材种植、经营相关单位以及本校教师和
学生的帮助，在此致以衷心谢意！
目前，以彩色图片形式展现长江三峡库区及其周边地区中草药资源的书籍极少，希望本书的出版能对
该地区中草药资源的开发、保护、利用及种植生产起到积极的作用。
由于编者水平有限，书中难免有不足与疏漏之处，恳请广大读者指正。
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内容概要

　　本册收载动、植物中草药500余种。
每个品种均录有彩色图片、600字左右的描述。
其中植物彩色图片主要拍摄于花期或果期，每一幅图片标注有拍摄地名是本书的重要特色，图片为高
清晰彩色图，广大读者容易辨认。
描述分别名、植物形态、生境分布、药用部位、采集加工、性味功效、应用、现代研究等内容。
正文前的目录可作为植物分类索引，正文末有中文名称笔画索引及拉丁学名索引。
本书是一本工具书与实用书，既能满足科技、医药工作者使用，又能满足农村药材种植户、普通人群
阅读。
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章节摘录

插图：【别名】火炭母草、火炭毛、黄鳝藤、花脸晕药、蓼草。
【植物形态】多年生草本，长150cm左右。
茎蔓生，匍匐，多分枝，先端直立，嫩枝紫红色。
单叶互生，叶柄基部两侧常有耳垂形的小裂片，小裂片常早落；托叶鞘膜质；叶片卵形或长圆状卵形
，叶上面有“V”形黑纹，先端急尖或渐尖，基部截形或浑圆，有时具2耳状裂片，全缘。
头状花序排列成伞房花序或圆锥状花序，苞片膜质，卵形；花被片5，白色或淡红色；雄蕊8；雌蕊1，
花柱3裂。
瘦果卵形，3棱，黑色。
种子1。
花期7～10月，果期8～11月。
【生境分布】生长于草丛、林边、路旁、水边、湿地等。
分布于长江三峡、神农架、大巴山、巫山、七曜山等中、低山区及丘陵地区。
【药用部位】全草。
【采集加工】夏、秋季采集，洗净泥沙，除去杂质，晒干。
【性味功效】辛、苦，凉。
清热解毒，利湿，凉血，活血。
【应用】用于泻痢，咽喉肿痛，肺热咳嗽，黄疸，白带，痈肿，湿疹，跌打损伤，毒蛇咬伤。
【现代研究】叶含山柰酚，槲皮素，黄酮苷。
有抗菌、抗乙肝病毒、降血压等作用。
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编辑推荐

《长江三峡中草药图谱》是由中国中医药出版社出版的。
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