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内容概要

中医药学是我国优秀民族文化中的瑰宝，为中华民族的繁衍生息作出了重大贡献。
中医药学也是唯一完整保存着中国古代科技文化全部要素的民族医学，是世界医学史上传承至今仍生
生不息发挥着重要作用的极其少数的医学文明之一。
中医药的存在和传承，本身已被视为文明史上的一个奇迹，正成为当前国内外现代科技界关注和研究
的热点。
    如果说中医药的存在和传承是一个奇迹的话，奇迹就在于中医药有着绵延不断的强大生命力。
中华文明辉煌五千年，创造了诸如天文、历算、水利等诸多古代科技文明，而完整保留且仍然发挥重
要作用的只有中医药字。
1919年五四运动爆发，近代西方科技文化在中国成功扩张，为中国近现代发展起到了强大的推动作用
，但中国传统文化却遭遇到致命打击。
中医学虽然也受到近代西方科技文明的冲击，但几乎完整保留了全部中华传统文明素养，成为中华民
族精神家园中一枝凛然绽放的腊梅。
那么，中医的生命力究竟植根何处?答案是：中医的生命力在于临床，在于临床的有效性。
中医药能够解决一些西医不能解决的临床问题，中医药在临床上能经得起实践的检验，中医药具有西
医不能替代的独到的功能与优势，中医药深深植根于广大人民群众的需要之中，这就是中医绵延不断
的生命力所在。
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作者简介

熊继柏，中医专家，湖南中医药大学知名教授，广州中医药大学博士生导师，香港浸会大学荣誉教授
。
曾8次被湖南中医药大学评为优秀教师、教学效果好的老师和最受学生欢迎的老师。

    熊继柏教授是传奇式的教授，其传奇经历曾3次被湖南卫视晚问新闻报道。
他是湖南省的名中医，13岁拜名师习医，16岁单独业医，1999年被湖南省人事厅、卫生厅评定为湖南
省名中医，被国家中医药管理局认定为第四批全国老中医专家学术经验继承工作指导老师，从事中医
临床50年从未间断，活人无数，誉满三湘。

    熊继柏教授是真正的名中医，2006年应邀赴非洲为阿尔及利亚总统看病，获得了很好的疗效，是湖
南中医药大学建校来第一位为外国元首看病的名中医，是湖南省继李聪甫、刘炳凡、谭日强、欧阳锜
、夏度衡5大名老中医之后最为杰出的中医大家。

    熊继柏教授一直从事中医经典教学，对中医经典理论十分熟稔；他一直坚持中医临床，是一名纯中
医。
其临诊问疾，善于抓住主症，详辨舌脉，思路清晰，辨证准确，因证立法，因法处方，因方遣药， 随
症加减，理法方药，丝丝入扣。
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书籍目录
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胀、痞满案　泄泻案　便秘案　食少案　便溏案　痢疾案　肠痈案临证实录四　肝胆病证　黄疸案　
胁痛案　鼓胀案　疝气案　少腹痛案临证实录五　肾、膀胱病证　水肿案　淋证案　癃闭案　遗精、
阳痿案　不畜案临证实录六　气血津液病证　血证案　汗证案　消渴案　低热案⋯⋯
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章节摘录

初诊（2005-05-11）：家属称患者几天前与朋友相聚，甚是高兴，酒足饭饱，晚上觉左下腹疼痛，约
半个小时未止，遂送往某大医院急诊，B超示“坏死性胰腺炎”，并收住院。
住院3天，病情未见明显好转，经朋友介绍，并经院方同意请我去会诊。
诊见左下腹疼痛难忍，兼腹胀，口苦，便秘，欲呕，舌苔薄黄腻，脉滑。
辨证：邪热积滞壅结腹中。
治法：行气止痛，通腑泻热。
主方：大柴胡汤、金铃子散合左金丸。
柴胡10g，黄芩10g，法半夏10g，枳实15g，白芍10g，生大黄6g，黄连4g，吴茱萸2g，延胡索15g，川楝
子10g，甘草6g，神曲15g，山楂15g，炒麦芽15g，炒莱菔子15g，鸡内金15g。
7剂，水煎服。
二诊（2005-05-1 9）：诉左下腹疼痛已明显控制，仅在多食后觉腹中隐痛，胸中痞闷，舌苔转薄白腻
，脉滑。
改拟神术散加味治之。
苍术10g，厚朴20g，陈皮10g，广木香6g，砂仁10g，甘草6g，枳实15g，神曲10g，山楂15g，炒麦芽15g
，炒茱菔子15g，鸡内金15g，三棱8g，莪术8g。
10剂，水煎服。
三诊（2005-06-02）：诉左下腹疼痛已止，食后亦不觉疼痛，胸闷感已除，舌苔薄白，脉细滑。
拟四逆散、左金丸合金铃子散加昧再进15剂，善后收功。
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编辑推荐

　　熊继柏，他是国家名中医、传奇式的教授　　他从事中医临床50年从未间断，活人无数，誉满三
湘　　他临证从不开无汤头之方，疗效高于众人，疋真正的名中医　　熊继柏，中医专家，湖南中医
药大学知名教授，广州中医药大学博士生导师，香港浸会大学荣誉教授。
　　曾8次被湖南中医药大学评为优秀教师、教学效果好的老师和最受学生欢迎的老师。
　　他是传奇式的教授，其传奇经历曾3次被湖南卫视晚间新闻报道。
　　他是湖南省的名中医、国家名中医，13岁拜名师习医，16岁单独业医。
　　1999年，被湖南省人事厅、卫生厅评定为
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