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内容概要

本书以中国中医药出版社2003年1月出版的新世纪全国高等中医药院校规划教材《方剂学》(邓中甲主
编)为主，选取了临床上常用的中医方剂363首。

书中每首方剂下载有如下项目：方名、来源、趣记、对照、组成与用法、功效、主治、方歌和备注。

 其中“对照”项下，方名用字下加横线，以示区别。
无药名意义的“虚字”，用“o”表示。

组成方剂的每一味药物的名称，除少数保留原书习惯的称谓外，尽可能采用它的正名，若因趣记时需
要别名，一般在括号内注明。

方歌参照清代汪昂《汤头歌诀》和全国统编五版、六版《方剂学》教材中的方歌为主，以求统一。
对编写不太满意的方歌作了修改或重新编写，对原无对应方歌者进行了增补。

 为了查阅方便，本书书末附“方剂名称汉语拼音索引”。
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书籍目录

第一章　解表剂
　第一节　辛温解表
　 麻黄汤
　 麻黄加术汤
　 麻黄杏仁薏苡甘草汤
　 大青龙汤
　 三拗汤
　 华盖散
　 桂枝汤
　 桂枝加葛根汤
　 桂枝加厚朴杏子汤
　 桂枝加桂汤
　 桂枝加芍药汤
　 九味羌活汤
　 大羌活汤
　 香苏散
　 香苏葱豉汤
　 加味香苏散
　 小青龙汤
　 射干麻黄汤
　 止嗽散
　 金沸草散
　 正柴胡饮
　第二节　辛凉解表
　 银翘散
　 桑菊饮
　 麻黄杏仁甘草石膏汤
　 　越婢汤
　 柴葛解肌汤(《伤寒六书》)
　 　柴葛解肌汤(《医学心悟》)
　 升麻葛根汤
　 竹叶柳蒡汤
　第三节　扶正解表
　 败毒散
　 荆防败毒散
　 仓廪散
　 参苏饮
　 麻黄附子细辛汤
　 麻黄附子甘草汤
　 再造散
　 加减葳蕤汤
　 葱白七味饮
第二章　泻下剂
　第一节　寒下
　 大承气汤
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　 小承气汤
　　　⋯⋯
第三章　和解剂
第四章　清热剂
第五章　祛暑剂
第六章　温里剂
第七章　补益剂
第八章　固涩剂
第九章　安神剂
第十章　形容剂
第十一章　理气剂
第十二章　理血剂
第十三章　治风剂
第十四章　治燥剂
第十五章　袪湿剂
第十六章　祛痰剂
第十七章　消食剂
第十八章　驱虫剂
第十九章　涌吐剂
方剂名称拼音索引
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章节摘录

版权页：组成与用法厚朴15-20克，炒菜菔子15～30克，枳壳、赤芍各15克，大黄（后下）9～15克，桃
仁9克，芒硝（冲服）9-15克。
水煎服。
功效通里攻下，行气活血。
主治阳明腑实证而气胀较明显者。
方歌复方大承攻下方，枳实厚朴大黄芒。
赤桃莱菔共煎煮，泻热消胀通大肠。
备注本方仅适用于单纯性肠梗阻，对于绞窄性肠梗阻、外疝嵌顿性肠梗阻、先天畸形及肿瘤所致之肠
梗阻，以及病程久、一般情况不良的单纯性肠梗阻均不适宜，应及时给予手术或其他方法治疗。
大黄牡丹汤（金噩要暗）趣记大黄牡丹陶冬笑，阑尾发炎不开刀。
对照大黄牡丹桃冬硝组成与用法大黄12克，牡丹皮3克，桃仁9克，冬瓜子30克，芒硝9克。
水煎，去渣，纳芒硝，再煎沸，顿服之。
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编辑推荐

《方剂趣记》：随时随地听方剂，分分秒秒背方歌。
听看趣味联想记，千首汤头刻心间。
耳濡目染，学习中医，听方剂，平时快速记忆，考前强化记忆。
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