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内容概要

《名医遗珍系列丛书》旨在搜集、整理我国近现代著名中医生前遗留的著述、文稿、讲义，等等。
这些文献资料，有的早年曾经出版、发表过，但如今已难觅其踪；有的仅存稿本、抄本，从未正式刊
印、出版；有的则是家传私藏，未曾面世、公开过，可以说都非常稀有、珍贵。
从内容来看．有研习经典医籍的心悟、发微，有学术思想的总结、阐述，有临证经验的记录、提炼，
有遣方用药的心得、体会，篇幅都不是很大，但内容丰富多彩，且都带有鲜明的名医个人特色，具有
较高的学术和实用价值，足资今人借鉴。
    寻找、搜集这些珍贵文献资料是一个艰难、漫长而又快乐的过程。
每当我们经过种种曲折找到并落实好一种想要的文本时，都如获至宝，兴奋不已，尤其感动于这些文
本拥有者的无私帮助和大力支持。
他们大都是名医之后或门生弟子，不仅和盘献出这些珍贵文献，并主动提供相关素材、背景资料，而
且很多都亲自参与整理、修订，确保了所出文本的高保真和高品质，也激励、鞭策我们不畏艰难，更
加努力。
    真诚希望同道和读者朋友给我们提供线索，提出好的意见和建议，共同把这套书做成无愧于时代的
精品，珍品。
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作者简介

徐小圃（1887-1959），名放。
上海市人，尽得其父杏圃公之传。
弱冠时即悬壶济世，设诊所于上海东武昌路，晚年迁居虹口，专业儿科，名噪一时。
小圃先生对仲景《伤寒杂病论》钻研颇深，辨证严谨，用药果敢。
治病素来注重温阳挟正，推崇“扶阳抑阴”之论。
对祝味菊先生善用附子为首的温阳药经验甚为服膺，虚心学习，也善于汲取西医诊疗的长处。
他常于外感内伤病证中应用附子，如遇麻疹并发肺炎致心阳虚者常用麻黄、桂枝、附子宣透温阳之品
而取效。
对小儿肺炎，喜用小青龙汤、麻杏石甘汤加减。
由于临证擅用麻黄取效，故有“徐麻黄”之称。
对白喉症见面色苍白、脉细、气急者，投附子等温热药回阳救逆，温肾纳气，多化险为夷。
上世纪30年代初，上海夏季流行小儿暑热症，先生创制含有附子的温下清上汤剂治疗，为儿内科医家
所赏用的一张有效名方。
小圃先生积极从事社会学术团体活动，支持中医教育事业，且虚怀若谷，屡次认捐巨款、土地等。
凡中、西医同道好有所长，辄竭诚请益。
且雅好古玩书画，是闻名海内外的收藏家、鉴赏家。
他的书法造诣也颇高，笔力遒劲，笔法俊秀。
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章节摘录

钱幼一诊：痧子密布，鼻尖未透，壮热无汗，咳呛稀少，气急鼻煽，嘎齿神蒙，便黏似痢，昼夜无度
，龈腐舌绛，脉息弦数。
邪已内陷，化热化风，肺气闭塞。
姑与宣息，以冀弋获。
蜜炙麻黄3g  小川连3g  广郁金9g  白杏仁12g  象贝母12g活磁石30g（先煎）  青龙齿30g（先煎）  朱赤
苓12g橘皮4.5g带心翘9g天麻6g竹叶6g鲜石菖蒲9g紫雪丹1.8g（煎汤化服）二诊：肺气已宣，余邪尚留，
壮热无汗，舌绛转润，脉息弦数。
再以宣息，不变则佳。
照前方去天麻、紫雪丹，加天浆壳5只（去毛、包煎）。
按：以上两例，乔案为疹邪内陷，肺气闭塞，故见咳呛不畅、气急鼻煽、神蒙嘎齿、涕泪俱无，为风
动窍闭之征；舌光绛，为阴伤之象。
钱案乃痧子鼻尖未透，俗称白鼻痧，症见壮热、咳呛稀少、气急鼻煽，嘎齿神蒙等，系邪毒内陷郁肺
，热盛动风所致。
两案病情均极危重，故案云“证属不治”、“以冀弋获”。
在治疗方面，两案处方用药却同中有异。
两案均取麻黄、杏仁、橘络（皮）等宣肺达邪；川连、连翘、竹叶（茹）或黛蛤散、石斛等清热解毒
；磁石、龙齿、石菖蒲、茯苓潜阳息风，开窍安神。
钱案壮热无汗，热势鸱张，内陷之邪，化热化风，显而有征，除再加天麻、郁金之品，更重用紫雪丹
泄热解毒，息风镇痉。
复诊肺气已宣，舌绛转润，具见药症相合，效若桴鼓。
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