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前言

先师黄竹斋，毕生致力于振兴中医，熟读岐黄、仲景之书，又参考历代重要医籍，著书数十余种。
针药并用，疗效很高，治病数十载，热爱病人，随时随地施诊，有求必应。
既是中医理论家，又是临床实践家。
当抗日战争时期，来到由我创办的抗属义诊所，为难民义务治病，当时因环境关系，无法记载病案，
至今难以统计。
先师根据《灵枢》、《素问》、《伤寒论》、《金匮要略》及历代各家学说，深入研究，掌握了中风
病的病因、病机及治法，屡奏奇效。
先师无论对国内国际患者，总是全心全意服务，作出卓越贡献。
至于先师生平事迹已由同学米伯让（陕西省中医研究院研究员兼院长）撰写的《黄竹斋先生传略》叙
述颇详，兹不赘述。
先师不但在国内外享有崇高威望，而且也是近代医学史上承先启后的一位著名医学家。
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内容概要

本书收集了我国一代名医黄竹斋老先生在新中国成立前和新中国成立后诊治过的一百多个病例和一些
珍藏多年、难得一见的珍贵原始资料。
     这些病例，大部分是黄竹斋先生于上个世纪五、六十年代在中医研究院西苑附属医院针灸科和上个
世纪三、四十年代在陕西时期的治疗医案。
     编者对黄竹斋先生常用的重点方剂，加以注解，以方便读者。
     全书收录的病案分为六部分：一、中风类；二、痹痛类；三、痿证类；四、神志病类；五、内证类
；六、外科类。
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作者简介

赵寿毛，男，1949年出生于中医世家，中央民族大学医院针灸科主任医师，行医四十余年。
中国国民党革命委员会北京市委成员。
中国针灸学会、中国医学气功学会、北京市武术协会陈氏太极拳研究会会员，英国世界传统医学会客
座教授，新加坡道教协会居士。
 
    赵寿毛继承家传针刺、按摩技法，针灸按摩与太极养生相结合，治疗手法有独到之处，擅长治疗颈
椎病、肩周炎、腰腿痛、急慢性软组织损伤、失眠、神经性头痛、中风后遗症、亚健康疲劳状态等。
曾公派出国在新加坡体育理事会中国专家门诊工作。
担任教育部暨国家民委中国少数民族传统医学研究中心985工程“传统医疗技法传承”子课题负责人，
已出版4部学术著作，发表50余篇学术论文。
获部级优秀著作奖一项，优秀论文奖四项，国家专利(梅花针艾灸器)一项。
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章节摘录

黄竹斋，原名维翰，曾用名谦。
周岁六十八，生于一八八六年七月十三日。
出身：铁匠，修造枪炮。
成分：革命军属；地主。
民族：汉。
原籍：陕西省长安县，即今西安城内南广济街。
现住：长安县，第一区，申店桥乡，双竹村。
文化程度：幼时家贫失学，十六岁工余自修。
妻，朱淑清，年六十二岁。
妾，成素英，年三十七岁，均未入学。
一子志仁年三十三岁，于一九五零年，投考中国人民志愿军六十四军后勤部汽车一队，参加抗美援朝
运输工作，一九五四年九月因患胃病，复员回家休养。
媳陈桂珍，年三十四岁，小学毕业。
长孙女：迎春，年十岁。
次孙女：仲春，年七岁，在村读书。
家共七口。
土改前，家本水旱，旱地七十二亩，市郊九区六乡庄基地四亩四分，现在本住宅窑洞五孔，自耕地二
亩六分，外村租出土地二亩七分，西安市九区六分庄基地一亩六分。
一八九三年至一九零一年，七岁侍母，固家贫失学。
一九零二年至一九一一年，十六岁至二十五岁，随父学习铁匠，修造枪炮，在西安城内，本广济街开
设工店。
一九一一年十月至一九一二年四月，二十五岁至二十六岁，任陕西东北西路团练大使行营军械官。
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编辑推荐

《黄竹斋针灸医案选编》：他铁匠出身，自学成才，不仅医术精湛，更精通文史、天文、历法，著作
等身。
他擅用针灸救治疾病，取穴不多，重在手法，屡奏奇效。
尤其长于针药并施治疗中风，人称“抬着进来，走着出去”。
新中国成立以后，他与蒲辅周、岳美中等老一辈中医大师一起，被周恩来总理请调来中国中医科学院
。
他就是一代名医——黄竹斋。
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