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内容概要

《做人做事要有心机(修订版)》讲述了：生活中，做人和做事是相辅相成的，先做人后做事，人做好
了，事自然就会做好。
一个人很风光，人们往往都会说这个人“会做人，会来事”。
那么在当今由人际关系编织的社会网络里，怎样做人做事才算是“会做人，会做事”呢？
请您熟读《做人做事要有心机(最新版)》(作者陈小春)向您阐述的“十二心机”吧！

《做人做事要有心机(最新版)》包括优秀品格是做人做事之本；控制自己的舌头等十二章内容。
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书籍目录

第一章 优秀品格是做人做事之本一、培养自己优秀的品格二、诚信乃人之所守，事之所本三、正直为
我们挑起事业的大梁四、对人宽容就是对己宽容五、以仁爱之心，善待他人六、懂得与身边人分享第
二章 慧心锐眼，明察洞悉一、察微知著，叶落知秋二、处处留心，洞悉对方心理三、察其性格与实力
，明其意图四、识别他人的谎言或骗术五、不要成为别人利用的工具六、谨慎贪欲之心，提防诱饵中
的鱼钩第三章 控制自己的舌头一、当说则说，不当说的不乱说二、硬话软说，不逆人意三、避免与他
人争论四、不慎失言及时弥补五、真诚地承认自己的错误六、不要在言语上刺伤他人第四章 让行迹藏
露有时一、深藏不露，大智若愚二、适当地控制或掩饰自己的情绪三、得意时不可过分张扬四、藏起
自己的聪明和弱点五、学会低调做人六、该出手时就出手七、善于记忆，还要有所忘却第五章 学会退
让与忍耐一、退一步海阔天空二、以退为进三、吃点小亏又何妨四、为事业忍辱负重五、坚忍不拔的
意志伴你成功第六章 精心编织人脉网一、重视你的人脉网二、精心编织你的人脉网三、使别人觉得自
己很重要四、真诚地赞美他人五、温柔似水润人心六、为人际交往加些润滑剂七、善于做人情生意八
、充分发挥人情的作用九、主动弥补友谊的裂痕第七章 待时造势，掌控机遇一、不断提升自己的进取
心二、修建自己的码头三、机遇来临，及时掌控四、为机遇的光临创造条件五、从变化、危机中捕捉
机遇六、寻找最适合自己的环境第八章 行事须审慎一、审慎行事，三思而后行二、作好缜密而充分的
准备三、不轻易插手权责之外的事情四、不轻小善，不为小恶五、善于规避事业风险六、筑起你心灵
的防线第九章 善于假物借力一、会做事者妙在善借二、善借他人的智慧和力量三、巧借对手的智慧和
力量四、找人办事如何提出要求五、借他人钱财做自己的事六、借人声名好办事七、借鉴他人的成功
经验第十章 转化有术一、转换思路，化劣势为优势二、打开自己心中的锁三、一步一步化解困难四、
将“球”踢回给对方，或转给他人五、点铁成金，化废为宝六、化解困窘与危机七、巧妙抛砖，引来
美玉八、挑开失败与成功问的一线第十一章 灵活创新，出奇制胜一、灵活地运用游戏规则二、在事业
中力求创新三、如水赋形，适时变通四、做别人想不到、做不到的事情五、出奇制胜，攻其不备六、
在对手的弱点上做文章第十二章 给自己留条退路一、不花光手头的钱财二、不堵住向自己敞开的门三
、狡兔三窟，高枕无忧四、做事之前留一手五、勿置身于危险的边缘六、给对方留下台阶或退路
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章节摘录

版权页：在我们人生旅途中，只有一样东西能够赋予一个人真正而持久的力量，那就是一个人优秀的
内在品格。
英国《泰晤士报》曾这样高度地评价品格的力量：“品格，使一个人的魄力得以展现，使一个人的道
德影响得以产生；是一个人征服他人的武器，是一个人崇高地位的基础。
”品格是一个人真正的本质。
如果你想成为一个具有重大影响力的人，那就先做一个品格高尚的人吧。
优秀的品格，例如诚信、宽容、仁爱、正直、谦虚、坚忍等人类美好的品格，都能带给人们以幸福、
平安、舒畅以及事业成功的欢乐。
相反，不良品格，如自私、自利、自负和任性等，都必生出恶果，结局乃是困苦和灭亡。
世人多注重外表的秀美，其实，优秀的品格远比外表的炫耀重要。
漂亮的容颜易随时间而消逝，而美好的品格则能给人留下美好而持久的印象，其散发的力量更加令人
赏心悦目。
在这一点上，奥地利精神分析专家弗洛伊德就曾如此教导过他的女儿。
1908年，弗洛伊德年仅21岁的大女儿玛塞尔德患上了慢性病。
玛塞尔德原本就因自己身体比较胖而自卑，再加上遭受疾病长期的折磨，心情沮丧的她开始对自己未
来的婚姻感到绝望。
玛塞尔德在奥地利的乡下休养期间，她的父亲在信中耐心地教导她：“我对你的前景充满信心，这主
要是因为在我看来，你是一位很有魅力的姑娘，而且我深深知道，在现实生活中，一个姑娘的命运并
不是由外表漂亮所决定的，起决定作用的是她的素质与品格。
你的镜子会告诉你，你是一个与众不同的好姑娘；而你的记忆将向你证实，你曾想方设法地在人群中
撒播尊重与同情的种子。
因此，我对你的未来十分乐观，你也应当对自己的未来十分乐观。
你是我可爱的女儿，我为有你这样的女儿深感自豪。
我年轻的时候，也曾经有过类似的苦恼与消沉。
那时候，我总觉得自己将来找不到理想的伴侣，美满的婚姻对我来说只是一种奢望。
但后来，那种奢望变成了现实。
”玛塞尔德听从了父亲的指导，对生活重新振作起信心，不再自卑也不再怨天尤人。
一年之后，她与一位名叫罗伯特赫里斯切尔的威尼斯商人结了婚，此后的生活舒心美满。
优秀的品格有如藏于身体的宝藏，是一个人所拥有的无形无价的资源。
它比金银宝石更具有价值。
恐慌或失败不能影响它的存在。
即使我们所拥有的俗世财物都被扫除一空，它仍能给我们带来丰盛的赏赐。
智力与天资并非品格，因为许多品格恶劣的人，往往也赋有这些特质。
名誉也不是品格。
真实的品格，乃是灵性之特质，是在行为上表现出来的。
这一点，西方哲人葛拉西安也曾这样阐述过：“性格与聪明乃发挥人之天赋资源的两个依托。
凡欲使其天赋得到自然发挥者，须使其才华依托其性格与聪明二者。
若只依靠其中一个，则只能获得一半的成功。
光靠聪明成不了大事，你还得有一个适合你聪明的性格才成。
”聪明才智，须配上优秀的品格，才能共同支撑人生大厦，成就理想的事业。
优秀的品格是成功的必要条件。
有些人为了获取财富，采取不正当的手段，不惜损害他人利益，或为了得到权力，极尽投机钻营和阿
谀奉承之能事，不惜丧失人格与尊严⋯⋯凡此种种，这样的人，即使富甲一方，或权倾一时，但却人
格低下，故难以受人尊重，更不会对社会有益，甚至会造成社会环境的污染。
他们不能被称之为成功者。
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真正的成功者不会为了金钱或地位出卖人格，因为伟大的人格本身就是最大的成功。
因此，成功并不一定等于拥有权力、财富或名声，并不一定非要做出惊天动地的事情。
一个人，无论其身份与职位怎样，只要具备正直的人格，恪守职责，不断进取，努力创造，其人生价
值能在有益于社会的活动中得以实现，就是成功。
一个用优秀的品格来支撑聪明才智的人，才是真正的智慧之人。
否则，很多时候，一般的聪明也许只会被看作是耍小聪明；而一些过于聪明的人，可能更会落得个“
聪明反被聪明误”，误己误人的下场。
当你对自己诚实时，天下就没人能够欺骗你。
诚信是不动心机的心机。
有着一股无形而利比金石的力量。
“精诚所至。
金石为开”。
欺骗永远战胜不了诚实。
诚信能帮助你漫游世界任何一个角落，不管是光明。
还是黑暗。
．诚实是一面道德的镜子，是立足于社会的根本之一。
凡事应以诚待人，以诚行事，以诚立信。
所谓“人无信不立”，不论做什么，要让别人信赖你，就必须以诚待人。
诚实是一个人的做人做事之本。
要想多交朋友，活得轻松自在，事业成功美满，很多事情都要与别人进行交往或者合作，而在与他人
交往、合作所需要的宽容、诚信、豁达、默契等品格中，最重要也是最基本的一个前提就是要讲诚信
。
诚信是做人做事的第一大原则。
东汉时，汝南郡的张劭和山阳郡的范式同在京城洛阳读书。
两人交情非常深厚，以致学业结束时，两人都恋恋不舍。
分别的时候，张邵站在路口，望着长空南飞的大雁说：“今日与君一别，不知何时才能见面。
”说着，不禁流下泪来。
范式拉着张劭的手，劝解道：“兄弟，不要伤悲。
两年后的今日，我一定去你家拜望老人，同你聚会。
”两年后的一天，张劭突然听见长空一声雁叫，牵动了情思，不由自言自语地说：“他快来了。
”说完赶紧回到屋里，对母亲说：“母亲，刚才我听见长空雁叫，范式快来了，我们准备准备吧”“
傻孩子，山阳郡离这里一千多里，范式怎么会来呢？
”母亲不相信，摇头叹息：“一千多里路啊”张邵说：“范式为人正直、诚恳、极守信用，他既然说
了，就不会不来的。
”老母亲只好说：“好好，他会来，我去打点酒，准备准备。
”其实，老人并不相信，只是怕儿子难过，宽慰宽慰儿子而已。
约定的日期到了，范式果然风尘仆仆地赶来了。
旧友重逢，亲热异常。
老妈妈激动地站在一旁直抹眼泪，感叹地说：“天下真有这么讲信用的朋友”范式重情重义，为了情
义不远千里，跋山涉水，风尘仆仆徒步赴约，其情谊、其诚信委实让人感动。
范式重信守诺的故事被后人传为千古佳话。
现代社会，诚信同样是人之所守，事之所本，是打开通往财富大门的金钥匙，是人生事业成功的通行
证。
一次，上海一家极有名的外资宾馆招聘部门经理。
一番筛选过后，剩下十人参加复试，由总裁面试而定。
杜小枫忐忑不安地走进考场，还未坐定，总裁一脸惊喜地奔来拥抱他：“我可找到你了”总裁转身对
秘书说：“就是这位年轻人多亏他上周在公园湖里救了我女儿当时他不留姓名就走了，真巧在这碰到
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了”小杜顿时浑身发热，他仿佛已经看到命运女神在向他微笑。
但是心里却有另一种声音在不断地提醒他。
他平静下来，他意识到诚实对自己来说更为重要。
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编辑推荐

《做人做事要有心机(修订版)》：只要心存“心机”，有效运用“方圆之道”，一心一意地去做人、
去做事，就一定会成为“会做人，会做事”之人。
做人做事恰到好处的12心机先做人，后做事，人做好了，事自然就会做好。
日常生活中，工作事业上，做人做事，心机所到之处，是处处留心，明察洞悉；是大智若愚，藏露有
时；是退让忍耐，能伸能缩：是大度宽容，与人为善；是人际交往，如鱼得水；是行事审慎，三思后
行：是假物借力，因人成事；是转劣为优，化解困境；是从容平淡，进退自如⋯⋯总而言之，只要用
心、谨言慎行，睁开敏锐的双眼，凭藉聪慧的心灵，生命的顺畅和愉快当如源泉活水，汩汩流淌。
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