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前言

伟人毛泽东曾经说过：“政策和策略是党的生命，各级领导同志，务必充分注意，万万不可粗心大意
。
”人生追求梦想、追求成功、追求幸福快乐的方法和策略，是人的第二生命，不能不高度重视。
    人生一世，从小到老，从春到冬，四处奔波，寻寻觅觅，都在谋求什么？
无非是求知、求职、求官、求财、求名、求利、求快乐、求幸福、谋求功成名就、谋求荣华富贵，凡
此种种，林林总总，不外乎为谋生存、谋发展。
谋生存、谋发展，不能没有方法，不能没有策略。
    没有谁心甘情愿一生平庸，没有谁不希望自己有所作为功成名就。
渴望干番事业，渴望创出一片属于自己的天空，渴望拥有成功的人生，这是每个人的共同心愿。
然而，在现实生活当中，激烈而又残酷的社会竞争无不让人屡屡受挫，事与愿违，才华得不到施展，
梦想难以实现，之所以会出现这种局面，原因之一是因为缺乏必要而又可行的策略。
    有心计，成大器。
聪明人之所以容易成功，就是因为他比别人多了一点策略。
人若有策略，即使是一无所有，也能让人金玉满堂；如果缺少策  略，即使是家财万贯，最终也会拱
手让人。
人若有策略，哪怕是一介布衣平民，也能获得权位；如果缺少策略，即使是鸿运高照偶得一顶乌纱帽
，也难有成就、难以发展。
做人有策略，就能如鱼得水、左右逢源；做事有策略．就能得心应手、心想事成。
    一个人的成功与失败，富裕与贫穷，光荣与耻辱，幸福与痛苦，很大程度上取决于人的策略。
人有什么样的策略，就会有什么样的人生。
如果毫无策略，难免一败涂地。
俗话说，有谋不用忙，无谋跑断肠。
    人生的道路坎坷而艰辛，犹如唐僧去西天取经，山高路险，坎坷曲折，阻力重重，辛酸多多，若无
坚定不移之志，若无降妖除魔之谋，若无化险为夷之策，很可能半途而废，空手而归。
    美国《成功始于方法》的作者韦尔曼说：“绝大多数人之所以不能成功，是因为找不到最有效的方
法。
好的方法可以拯救人的命运。
”好的方法就像一盏灯，可以点亮心灵，点亮智慧人生。
    “一灯能除千年暗，一智能解万年愚”。
人的命运，常常会因为一个人、一件事、一本书甚至一句话而改变。
陷于困顿的人，往往能因为得到一个好主意而获得新生。
人的命运总是受到自身智慧的左右。
但凡想要有所作为、有所成就的人，总是千方百计寻找人生的启示，想方设法增加人生的智慧，绞尽
脑汁谋求人生策略，以便使自己早日功成名就。
因为，人人都需要成功的人生哲学引领自己前行。
    本书以“传播智慧、启迪人生”为宗旨，在浅显易懂的论述中阐明人生的基本道理，揭示人生成功
的基本规律，分析人生成功方法，昭示做人做事的方法与策略，为读者朋友开启成功之门。
但愿本书能够为你解读人生的本质、领悟人生的真谛、把握人生的方向、掌握成功的规律、吸取成功
的方法、实现人生的价值提供珍贵而有价值的参考。
    戴学盛    2011年仲夏于北京长丰园寓所
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内容概要

　
人生一世，无不追求发展进步，追求功成名就。
俗话说，有谋不用忙，无谋跑断肠。
无论谋生还是谋求发展，都必须讲究方法与策略。
胸有良策，事半功倍；腹无良谋，事倍功半。

　
本书以“传播智慧、启迪人生”为宗旨，从人生追求、读书学习、职场竞争、科学管理、婚姻家庭、
人际关系、说话艺术、战胜挫折、心态调整、追求永恒等十大方面阐述安身立命、立身处世所应有的
基本策略，在浅显易懂的论述中阐明人生的道理，揭示人生成功的规律，分析人生成功方法，昭示做
人做事的策略，为读者朋友开启成功之门。
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作者简介

　　戴学盛，江西德兴人，现居北京，出生于偏僻落后的农村，学过艺，务过农，教过书，打过工，
做过官员，办过企业。
从农村到县城再到都市，自老区到特区再进北京，走南闯北，寻寻觅觅。
从政16年后自卸乌纱，弃政从商；从商14年后弃商从文，潜心治学。
　　主要著作有《人生参考》、《沉思录全集》、《秀出自己，改变命运》、《成功进行时--人生百
策》等。
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章节摘录

第1策  再忙，也别忘记自己的梦想    人生在世，究竟为了什么？
大家这样一天到晚辛辛苦苦、忙忙碌碌，难道只是为了自己以及家人的温饱，为了活命吗？
    不！
人生在世，就是为了寻梦，为了实现自己的梦想。
    梦想就是渴望，就是改善生活、创造价值的欲望。
人生梦想的方向，就是生命的方向。
梦想是人生最强大的原始动力，人们之所以要长年累月四处奔波，风雨无阻，寻寻觅觅，起早贪黑，
夜以继日，忙忙碌碌，辛勤劳作，就是为了追寻心中的梦想，为了让自己心中伟大的蓝图变成现实。
人活着并不只是为了温饱，不只是为了活命。
人是一种为梦想而生、为梦想而死的高级动物。
    无论给谁打工，丢掉了自己的梦想就会一生平庸。
人生最不能丢掉的东西就是自己的梦想。
没有梦想的人生是枯燥无味的。
人生要想取得更大的成就，就必须要有自己的梦想，这是成大器的前提。
    人生的辉煌源于心中的梦想。
伟大是在梦想中产生的，梦想孕育了伟大，造就了辉煌。
一个人有没有希望，首先看他有没有梦想。
所有的伟大人物起初都是个伟大的梦想家；所有功成名就之人，都是心中有梦想之人；所有的平庸之
辈，都是因为缺少梦想而碌碌无为。
人生的成功与失败只是一步之差，这一步差的不是运气，不是背景，而是自己的梦想。
    心中如果有梦想，不愁人生不辉煌。
    陈胜年轻时候，就是个有梦想的人。
他跟别的工友一块儿忙着给地主种田，但他心里常常怀着梦想。
他总是在想：我年青力壮，为什么这样成年累月地给别人做牛做马呢，我为什么不能出人头地、有所
作为呢？
总有一天，我也要干点大事业出来！
    有一次，他跟伙伴们在田边休息，对伙伴们说：“咱们将来谁要是富贵了，可别忘了老朋友啊！
”    大伙儿听了好笑，说：“你给人家卖力气种地，哪儿来的富贵呢？
”陈胜深深地叹了口气，自言自语地说：“唉，燕雀安知鸿鹄之志哉！
”    秦二世元年秋天，朝廷命陈胜、吴广等900余名戍卒前往渔阳戍边，途中在蕲县大泽乡遭受大雨袭
击，道路泥泞，行动受阻，不能如期到达目的地，陈胜、吴广等心急如焚。
    根据秦朝法律，不能按时到达指定的地点就要斩首。
情急之下，陈胜、吴广领导戍卒，杀死押解戍卒的将尉，发动兵变，口号是“大楚兴，陈胜王”。
起义军推举陈胜为将军，吴广为都尉，连克大泽乡和蕲县，并在陈县建立张楚政权。
陈胜、吴广起义，得到了各地的纷纷响应。
    陈胜、吴广领导的大泽乡起义，是中国历史上第一次农民起义。
大泽乡起义，沉重地打击了秦朝政权，揭开了秦末农民大起义的序幕。
    东汉时期的外交家班超，出生在陕西的一个农村，他的父亲班彪，哥哥班固，都是东汉著名的史学
家，妹妹班昭是一位作家。
班超生长在这样一个书香名门之家，从小博览群书、才华超群。
班超很有辩才，胸怀大志，希望能够为国家建功立业。
    但是，班超青年时代却很不如意。
父亲班彪死后，家境中落，家庭经济日益衰竭。
明帝永平五年(公元62年)，班超被朝廷召为校书部兰台令史，全家迁居洛阳。
兰台令史只是一个很小的官职，收入微薄，人不敷出，班超不得不利用工作之余再给别人打工，帮助
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别人抄写文书，赚些外快补贴家用，以此供养老母亲。
班超的工作现状以及他的处境，与他建功立业的远大梦想很不相称。
    有一天，班超在帮助别人抄写文书时，手抄得发麻，酸痛难受，他情不自禁地将手中的笔摔到地上
，非常激动地说：“男子汉大丈夫就应该立功边外，取得封侯之赏，怎么能长期当一个抄书匠呢！
”同事们都笑他说大话。
班超叹息地说：“平庸的人怎能了解壮士的志向啊！
”    永平十六年(公元73年)，东汉政府决心恢复丝路交通，为大规模反击匈奴扫清道路。
班超当机立断，主动向上司提出要求，投笔从戎，随军出征，寻求实现他心中梦想的机遇。
    班超跟随窦固将军来到西部边陲。
窦固率领一万二千骑兵西征，‘赶走了北匈奴派驻西域的呼衍王，在哈密地区设置宜禾都尉，驻军屯
垦，阻止匈奴南下。
班超在战斗中表现积极，英勇杀敌，立了大功。
窦固认为班超勤奋能干，于是上报朝廷，正式委派他出使西域。
    班超奉命出使西域后，在那里工作了三十年，经过艰苦卓绝的斗争，打通了中断六十年的丝绸之路
，被东汉王朝封为定远侯，最终实现了自己“立功边外，取得封侯”的梦想，改变了自己的命运。
    陈胜与班超的故事告诉我们：每当我们为了生计忙得团团转时，千万不要忘记自己心中的梦想！
帮人做事不能忘了自己的大事。
我们可以因梦想而忙碌，但不能因忙碌而丢掉自己的梦想。
也许我们今天还在为人打工，也许眼下还只是一个抄抄写写或者为人跑腿的小职员。
但是，只要自己不忘记心中的梦想，就一定能够实现人生的辉煌。
    P5-7
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后记

天下万事，暂时容易长久难。
任何昙花一现的事物，它的历史价值都十分有限的。
企业有句箴言：做大做强不如做久。
人生亦当如此。
    五千年的历史表明：庸人争一时，智者谋千秋。
凡夫俗子仿佛朝露转眼即逝，圣贤达人犹如日月光照千秋。
追求精神财富，追求更久更远，是许多贤达志士的共同愿望，也是我的夙愿。
    之初，我从学校走向社会，走向工作岗位，慢慢地走上了仕途。
后来发现：权位虽好，未能久远，依照世俗的眼光去追寻稍纵即逝的东西，这条路所到达的地方，肯
定不是我梦想的目的地。
人各有志，走自己的路更能体现自身价值。
于是，在仕途奋斗了十六年之后，我便自卸乌纱，纵身跃入商海。
因为，要想实现梦想，必先仓中有粮。
    经过十四年的商海遨游，我终于有了一定的积累，有了一定的基础，终于可以追寻自己的梦想，做
自己喜欢做的事情。
于是，我毅然从商海上岸，打开书本，潜心治学，发愤读书，辛勤笔耕，以求创造更多的精神财富，
奉献社会，奉献后人，为子孙后代贡献绵薄之力。
    百年帝王无影踪，千年古书在手中。
古今中外许多成功人士，多半是需要通过著作来延续自己的精神生命，用文章  来造福社会，造福后
人。
这正是我弃政从商接着又弃商从文的动力所在。
把短暂的生命变成长久的文字。
这就是一种不朽。
    在我前几本书出版后，有朋友问：“为何著书？
”本书最后一章  ，对这个问题作了简要解答，唯恐挂一漏万，作后记以补充。
    本书的问世，得到了中央级出版社——时事出版社领导和高冉编辑以及其他各位朋友的大力支持和
热心帮助，在此再次深表谢意！
    作者：戴学盛
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媒体关注与评论

做人有策略，马到成功；做事有策略，心想事成。
戴学盛先牛的又一力作《成功进行时》给我们讲述r 100个人生策略，如获至宝。
    ——北京四季书香文化发展有限公司总经理：刘俊    运气决定一时，智慧决定一牛。
人牛最需要的足智慧。
读《成功进行时》让我们增添r不少智慧。
    ——上海五洲汇鑫国家商贸有限公司董事长：王飞超    如果你希望尝试更好的成功方法，不妨先读
一读《成功进行时》，或许能在字里行间获得更多的启迪，让你如虎添翼。
    ——江西广达金厦房地产开发有限公司董事长：方龙   《成功进行时》一书，不仅告诉我们许多做
事的方法．还给我们讲述了许多做人的道理。
每读完一篇，无不让人豁然开朗，拍案叫绝！
    ——深圳继往开来企业培训有限公司总经理：高鸣
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编辑推荐

戴学盛所著的《成功进行时》以“传播智慧、启迪人生”为宗旨，在浅显易懂的论述中阐明人生的基
本道理，揭示人生成功的基本规律，分析人生成功方法，昭示做人做事的方法与策略，为读者朋友开
启成功之门。
但愿本书能够为你解读人生的本质、领悟人生的真谛、把握人生的方向、掌握成功的规律、吸取成功
的方法、实现人生的价值提供珍贵而有价值的参考。

Page 10



第一图书网, tushu007.com
<<成功进行时>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 11


