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内容概要

这是两本养心、励志小品文集。
文章精短，文字凝练，富含人生哲理。
 阅读这两本书，让你获得清新明媚的生活启示。
 本书适读性广，适合广大普通大众来阅读。
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作者简介

贾甲儿为笔名。
2000年来北京之前，一直居住在内蒙古。
1979年2月27日早产于一间土房子。
房后是全国妇联捐赠的一口母亲水窖。
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章节摘录

提防成熟把一个软软的猕猴桃切开，我吓了一大跳。
原来它的心早就烂了。
全世界的人们，你们一定要提防：有些人并不是真正的成熟。
他们不是熟透的，而是烂透的。
读出来的财富从特价书店买回一摞书， 自以为捡了个天大的便宜。
世界上最便宜的消费就是读书。
下一顿饭馆少则几十，多则上千。
花几十块钱买一本书来读，却可以欢娱度过一个星期。
世界上最昂贵的消费也是读书。
在不爱读书的人看来，任何纸张上的文字都是徒劳的。
他们的快乐远不如休闲、旅游、娱乐来得自然。
所以，读书成了穷人娱乐的秘密。
这个秘密，富人也许永远都不会知道吧。
责任教育说带三岁的侄儿出去玩，我把车票交给他保管。
侄儿拿了不到五分钟，就说拿不动了。
无论如何都要交给我，由我替他保管。
不仅是小孩子，其实每个人生来都是享乐主义者，谁都不愿意承担责任。
想让一个人有责任感，就得接受再教育。
想成为大人物，就大教育；想成为小人物，就小教育；不想成为人物，就不教育。
什么都要一位父亲带孩子走进了超市。
我要故事书。
孩子说。
我要薯条。
孩子接着说。
到底是要看书，还是要吃东西？
我只能给你买一样。
父亲这样回答孩子。
孩子就是不肯，他开始又哭又闹。
我想看看，眼前这位父亲，怎样对付现在这些贪婪的孩子。
因为我知道，如果孩子什么都能得到，那么接下来孩子什么都要。
最后，我遗憾地看着孩子一手拿着故事书一手拎着薯条去收款台了。
还没交完款，孩子就拉着父亲的手说：“我还想吃巧克力！
”
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后记

这本书还没有出现的一个早晨，空气里弥漫着雨从房檐上滚落下来的声音。
我蜷缩在紧绷绷的棉被里。
一种叫做懒惰的魔鬼，正袭击着我。
我不想工作，只想让一天的日子成为空白。
我渴望有个人坐下来倾听我的忧伤。
正是清晨读书的习惯救了我。
我床头珍藏着许多把拯救自己的钥匙。
一篇叫做《邂逅朝阳》的文章，把那个早晨混沌的我度了过去——“如果你感觉不到太阳的光辉，那
一定是你心底没有太阳的影子。
”这句隽永的话，这个时间，出现在这个场合，它变成了地道的金子。
随后，那一串串金子，化成了金液，一滴一滴，淌进了我的心窝。
它们很快变成了一股化解忧伤的能量。
许多年以后，我对这些金子记忆犹新：“重要的是不停地行走，不要管他们，行走不是他们的使命。
”“时时刻刻用光与人对话，对于你们来说，这才是对的事情。
”“你们之所以看到我这个样子，是因为在我心里——我就是这个样子。
”一轮火红的太阳，揪起了我的衣角。
它像火一样，把我从冰冷中抱出来。
那个下雨的早晨，街道上积聚着所有人的郁闷和牢骚。
我却一改几分钟以前的灰色，带着憧憬和信心上路。
我心底的太阳正冉冉升起。
生活永远是一个站队问题。
如果你想过清新明媚，的生活，就不要向雾霭、晨风和细雨请教答案——它们只会教给你如何获得烦
恼、忧愁和抑郁。
这个与众不同的全新的早晨，你准备好去邂逅太阳了吗？
吸引周围所有的光亮，你就会发现，你离头顶的太阳越来越近。
向所有听太阳说话的人，深深致谢；向所有渴望成为太阳的人，深深祝福。
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编辑推荐

如果你想过清新明媚的生活，就不要向雾霭、晨风和细雨请教答案——它们只会教给你如何获得烦恼
、忧愁和抑郁。
看看《清晨励志小札·睡前养心小语(全2册)》，它们会给你清新明媚的生活启示。
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