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内容概要

　　《为了国家的未来：改善贫困地区儿童营养状况试点报告》汇集了有关寄宿制学校儿童营养改善
的实验和研究的宝贵材料，有助于人们认识和了解当前我国贫困地区寄宿制学校学生的营养状况，对
推动我国的儿童营养改善事业具有参考价值。
随着寄宿制学校建设的开展，贫困地区儿童营养不足的问题凸显出来。
在广西贫困地区的寄宿制小学校，孩子们每天只能以大米和黄豆充饥，几乎吃不到蔬菜和肉类。
宁夏有些地方的寄宿制学校学生每天只是吃干馒头喝白开水。
为了有效缓解这一问题，中国发展研究基金会从2006年开始进行相关调查，并于2007年开始在广西、
河北两地进行了改善寄宿制学校儿童营养的实验。
 两年时间过去了，实验取得了良好的效果。
获得营养餐的学生，在体质体能、学习成绩和心理方面的发育好于未获得营养餐的学生。
基金会据此撰写的报告得到了温家宝等党和国家领导人的重视，国家已经加大了对贫困地区寄宿学生
的生活补贴力度，儿童营养状况有望得到根本的解决。
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编辑推荐

　　《为了国家的未来：改善贫困地区儿童营养状况试点报告》是一本关于农村寄宿制学校学生营养
状况调查和政策建议的书。
其内容是具有开创性的。
《为了国家的未来：改善贫困地区儿童营养状况试点报告》内容包括了许多贫困地区儿童营养状况的
调查和分析，对改善广大农村特别是贫困地区寄宿制学校的学生营养状况有一定的推动作用。
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