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内容概要

　　近年来，中国政府及社会各界对学前教育和婴幼儿健康的重视程度越来越高。
然而，对儿童早期发展的重要性、科学依据和政策含义等问题，不少人还缺乏全面的、充分的认识。
因此，经过对众多相关书籍进行比较，我们甄选出世界银行出版的《从儿童早期发展到人类发展：为
儿童的未来投资》这本书并组织翻译，以飨国内的研究者和政策决策者，同时推动社会公众对儿童早
期发展的认识。
　　《从儿童早期发展到人类发展：为儿童的未来投资》中的国际经验表明，为儿童提供基本的保健
护理、充足的营养并开展早期教育，对于提高其在未来的教育成就、健康水平、获得更公平的经济与
社会机会具有显著的促进作用，并且能够有效地阻止贫困的代际传递。
因此，越来越多的国家加大了儿童早期发展的投入力度，不仅为了促进社会公平，还将之视为塑造经
济长期增长动力的重要途径。
　　中国在儿童早期发展上还存在着很大程度的不平衡。
我国社会的城乡差距、地区差距和群体差距，在儿童早期发展上表现得尤为突出和尖锐。
努力促进全国儿童尤其是广大农村地区儿童的早期发展，将不仅对提高中国的人力资本素质和劳动生
产率发挥积极的基础性作用，而且对于缩小社会差别、从根本上消灭贫困、进而促进中国社会的融合
都具有至关重要的意义。
当前，中国致力于转变发展方式和促进发展成果的共享，因此翻译和介绍这本书是必要而及时的。
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儿童的未来投资结论第1部分 幼儿投资的惠益第2章 儿童早期发展与大脑——一生健康、学习与行为的
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章节摘录

　　凭借这一设计，儿童保育中心样本中的班级可被随机分配至保育质量各不相同的组别，需要保育
服务的儿童则被随机分配至上述班级。
随机分配可确保，除了各自所接受的护理服务的质量外，被分配至不同班级的儿童之间不存在可观测
或不可观测的系统性差异，并且，被分配至不同护理质量组别的教师，其素质亦不存在系统性差异。
　　然而，由于父母或儿童保育工作人员可能想为特定儿童选择特定教师，向各班随机分配儿童的可
行性不高。
因此，一个较切实可行的设计就是，向特定班级中分配儿童（由父母或工作人员选择，或者随机选择
），之后，将班级随机分配至不同质量的护理组别。
然而，这一设计就样本组别儿童保育质量的影响得出的估测值，可能没有将所有儿童随机分配至各个
班级得出的结果更精确，这是因为各班级儿童的平均特征极有可能存在差异。
因此，儿童保育质量估测影响的标准误差必须虑及：将班级分配至各保育质量组别时，不同的分配方
式可产生不同的结果。
尽管关注点并未放在儿童结果上，但Love、Ryer和Faddis（1992）开展的一项研究，阐述了采用实验式
设计估测结构变量对班级动态和儿童行为影响存在的部分优势和问题。
　　从理论上说，在获取政策干预相关影响的可靠信息时，随机化设计称得上是最有效的一种设计。
然而，这些设计往往很难执行，它们通常存在实践局限性，项目工作人员往往不愿参与随机化研究工
作。
由此，很多采用随机化设计的研究仅在同意参加的方案站点开展工作。
因此，对基于实验式设计得出的影响估测值必须谨慎解读。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　执行良好、针对性强的儿童早期发展方案是人类发展的发起者。
它们推动教育、健康、社会资本和平等领域取得改进，令参与方案的儿童可获得即期和长期惠益。
从许多方面来看，投资儿童早期发展方案无异于投资一个国家的未来。
　　——Jacques van der Gaag博士，荷兰阿姆斯特丹大学发展经济学教授　　　　投资贫困儿童的每一
分钱都不会白花（如改善儿童保育、培训教师、建设校舍、帮助父母等），现在和未来都可获得回报
。
从商业的角度来看，投资儿童早期发展绝对有效。
建设智力就是建设经济实力，建设健康的身体就是建设健康的国家。
哪怕是落下一位未来工作者，都将是世界无法承受之痛。
　　——EnriqueV.lglesias博士，前美洲开发银行行长　　——Donna E Shalala博士，前美国卫生与人类
服务部部长　　　　教育是一个伟大的平衡器，但其前提是：所有儿童都拥有平等的教育机会。
为减少贫穷、普及初等教育，各个组织必须齐心协力，共同支持儿童早期发展。
世界银行具有重要的作用，不过，与世界银行单方面投资相比，多方共同参与才能创造更大的合力。
　　——Mamphela Ramphele，前世界银行常务副行长　　　　中国在儿童早期发展上还存在着很大程
度的不平衡。
我国社会的城乡差距、地区差距和群体差距，在儿童早期发展上表现得尤为突出和尖锐。
努力促进全国儿童尤其是广大农村地区儿童的早期发展，将不仅对提高中国的人力资本素质和劳动生
产率发挥积极的基础性作用，而且对于缩小社会差别、从根本上消灭贫困、进而促进中国社会的融合
都具有至关重要的意义。
　　——卢迈，中国发展研究基金会秘书长
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编辑推荐

　　儿童是我们的未来。
为他们的幼年投资，实际上就是在为全球人类发展与经济发展投资。
　　各学科领域的研究均表明，出身贫穷、生活环境不卫生、缺少精神激励或教育并在幼年时期营养
不良的儿童，其身心发育迟缓的可能性远远大于较富有家庭的儿童。
科学告诉我们，儿童早期发展至关重要，并为儿童留下终身印记。
幼儿大脑开发，对整个童年和成年生活的生理和心理健康、学习能力以及行为，都会带来影响。
对国家而言，在儿童出生后最初几年的投资具有乘数效应。
得到精心培育的幼儿在其后的学校教育中通常表现更佳，更有可能发展自身参与全球竞争所需要的技
能。
因此，幼儿投资是对人类发展和经济发展的基本投资。
　　2000年，世界银行主办了一场全球性的会议，专题研讨投资儿童早期发展（ECD）的惠益与挑战
。
这场具有划时代意义的会议，将来自全球各非政府组织和民间社会的顶级专家、学者和从业人士，以
及来自政府和多边、双边组织的决策者汇聚一堂，共同关注儿童早期发展的方方面面。
《从儿童早期发展到人类发展：为儿童的未来投资》即大会相关论文和研讨成果的汇编，全面而深入
地总结了该领域的科学实验、政策实践以及理论思考的优秀成果，并对全球各地业已取得成功和正在
积极实践中的儿童早期发展方案，进行了细致的描述和深入酌案例分析。
《从儿童早期发展到人类发展：为儿童的未来投资》资料丰富、案例翔实、论述精当、观点创新，对
关注儿童教育和全球人类发展的决策者与实践者，具有重要的指导和借鉴意义。
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