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前言

　  后记　  完全不喜欢外出的我衷心希望能够在家里悠闲自在地度过平淡而充实的每一天。
　  就像漫步海滨沙滩时每一个袭来的浪花都与众不同一样，看似平淡的每一天也一定会有所不同。
就像蓦然间发现潮已涨满海已改观一样，平平淡淡的每一天也一定会在不知不觉间发生着巨大变化。
今后，我还要继续拍摄生活中的每一朵浪花。
　  在电视机非常稀少的年代买来零部件自己组装的爷爷；一直等在公交车站却对迟了3 个小时才到达
的我撒谎说&ldquo;我也是现在才刚刚到这里&rdquo;的奶奶；秃头上戴着贝雷帽坚持每周给还是小学
生的我邮寄手写美术明信片的爷爷；看穿在游泳大赛上装病的我之后生气地说&ldquo;真想踹你100 脚
！
是男子汉的话就应该去游泳！
&rdquo;并厉声喝斥我去参加的母亲（她平时总是很温柔）；当我即将去上大学的时候在机场斩钉截铁
地对我说&ldquo;友治，一定要谈谈恋爱！
&rdquo;的父亲；还有当你问&ldquo;坐在这里可以吗？
&rdquo;&ldquo;吃鱼可以吗？
&rdquo;或者&ldquo;回去的时候用车送吧？
&rdquo;等等问题的时候，也就是说无论你问什么，都会回答说&ldquo;好的好的，这样就可以&rdquo;
的外公&hellip;&hellip;就是这样，我所热爱的每一个人都很普通但又都很努力！
　  我今后还要继续按照自己的方式努力过好平淡的每一天，其中自然还会有和妻子在一起的欢笑悲
伤。
我也会尽心尽力地抚养小海和小空，并将生活中的点点滴滴拍摄下来写成日记。
当我到了外公那个年龄的时候，希望在被小海、小空及他们的子孙问道什么的时候，自己也总是能笑
呵呵地回答说：&ldquo;好的好的，这样就可以。
&rdquo;希望自己能够从容应对时光的流逝，并且，能够用脖子上挂着的相机随时拍下大家的灿烂笑容
！
　  最后，对于使我这平淡的普通生活升华为一册美妙图书的酒井君、叶田君表示衷心的感谢！
　  森友治
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内容概要

　 《家庭日记：森友治家的故事》真实记录平凡生活中的点点滴滴。

　
我（森友治）主要是为小海（女儿）、小空（儿子）、豆豆（爱犬）和妻子拍照。
由于自己是一个懒得外出的人，所以只是拍一些家里或者住处附近的景物。

　 时光荏苒，我常在心中暗自祈祷这流水般的时间过得慢一点儿，再慢一点儿⋯⋯
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作者简介

　
森友治，1973年出生于日本福冈，之后在福冈长大。
他和妻子、两个孩子还有一只爱犬一起生活。
北里大学兽医畜产系畜产专业毕业，专业方向是猪的行为学。
作为比较了解猪之脾性的摄影师和设计师，以摄影和美术印刷设计为职业（但并不拍摄猪）。

　
1999年起开始在网上公开自己拍摄的照片。
现在的日访问量已经达7万，为了不辜负大家的期待，今后还会继续将家人日常生活的点点滴滴拍摄
下来，并作为摄影日记向大家公开。
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编辑推荐

　  夫妇二人，两个小孩，还有爱犬一只。
令你倍感亲切而熟悉的日常家庭生活。
　  毫无雕饰。
至真、至纯、令人怦然心动。
那些恍如昨日的美好瞬间，被父亲的照相机一一定格。
　  &ldquo;日本2006博客大奖&rdquo;摄影大奖得主。
　  由日访问量高达7万的超人气博客整理而成。
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