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内容概要

　　有一种暴力，它叫冷暴力，它让你的肉体毫发无损，却能让你的心灵千疮百孔。
叶紫曾经是一个爱笑的女孩，可自从走进婚姻，她的笑容就被夺走。
而且她很惊奇地发现，她的身边这种人比比皆是，他们有男人，也有女人⋯⋯此书献给那些正在婚姻
里，经受着各种各样冷暴力的女人和男人。
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作者简介

　　徐霖，生于云南，长于云南。
心一直想远走天涯，人却一直待在云南没挪过窝。
老爱做一些不切实际的梦，总被朋友戏称为“空想家”。
自2005年以来，开始把那些不切实际的空想付诸笔端，在各类期刊上发表了几十万的文字。
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章节摘录

　　一想到那个家，冰冷得像个冰窟窿，叶紫就忍不住打了一个冷战 她多希望一回到家，能看到一张
笑脸，吃上一口热饭啊　　1　　下午五点半，叶紫准时下班。
她走到熙熙攘攘的下班人流里，却不知道该往哪里去？
　　回家吗？
　　一想到那个家，冰冷得像个冰窟窿，叶紫就不由自主打了一个冷战。
　　叶紫懒懒地斜靠在公交站台上，公交车来了又走，走了又来，叶紫却实在没有勇气，提起脚步迈
上，那个叫做公交车，能够载着她很快到家的交通工具。
　　候车的人群中，有两个女子在聊天，那两个女子一个三十多岁的模样，另一个最多二十四五岁，
她们衣着精致，面容姣好，典型的白领丽人。
　　只听年轻点的那个女子说道：“我真被我家大齐给气死了，昨天说了他几句，竟然又动手打我。
”　　说完她撸了撸衣袖，把手臂裸露给那个年长点的女子看。
　　年轻女子的手臂全是淤青，叶紫看了，只忍不住微微叹息了一声，又是一个婚姻不幸福的女子。
　　年长点的女子看了大骂道：“妈的，是不是欺负你背后没人挺，走，今天老娘不替你出这口气，
就不算是你大姐。
”　　这时，13路公交车来了，两个女子边说边推拉着，跳了上去。
13路车，终点站正是叶紫所居住的小区。
　　此时，已经过了下班的高峰期，车上稀稀落落只坐着几个人，就在车子要启动时，刚才那个要去
替好友讨说法的女子，突然探出头，热心地朝着叶紫喊道：“妹子，还不回家吗？
天冷了，还是赶快回家吧，小心着凉。
”　　好一个热心的女子，热心得令人没法拒绝她的好，叶紫本来还迟疑不定的脚，终于轻轻迈上了
公交车。
　　那女子笑着朝叶紫伸出手，“你好，我叫秦可意，就住你家楼下面。
”　　叶紫摇了摇头，还真想不起有这样一个邻居，秦可意看叶紫迟疑的样子，又补充了一句，“你
忘啦，前两天，我还跑到你家，找你吵架来着！
”　　叶紫想了想，是有那么一回事。
那天是星期天，老公庄子鸣一大早就带着儿子庄小天出去做早操，只留下叶紫一人在家睡懒觉。
叶紫正美美地躺在床上睡觉时，大门却被人敲得砰砰直响。
　　谁啊？
这么讨厌，一大早就把门敲得这么响，难道是庄子鸣父子忘带钥匙了？
　　2　　叶紫不情不愿从床上爬起来，只见一个身穿睡衣，披头散发的悍妇，正手叉着腰，站在她
家门口。
　　一见她开门，就冲着她大声嚷着：“我以为这屋子的人全都死绝了，没想到还有人在喘气啊！
”　　这什么人啊？
有这样咒人的吗？
　　叶紫真气急了，可偏偏她这个人做不了泼妇，平日里，只要一挨骂，就只会气得打哆嗦，这时，
一个男人穿着拖鞋，也一路小跑着上来。
　　这男人一米八几的个子，典型的山东大汉，人未到，声就到了，“可意，你这是干什么？
谁家没有忘事的时候？
你有话就不能好好说吗？
”　　那个叫做可意的女人，朝着那男人一声吼：“呸，给我滚回去，老娘在这里，有你说话的份吗
？
”　　叶紫有些幸灾乐祸地看着这两口子，甚至心里还暗暗地希望他们掐起来，可是叶紫失算了，那
男的听了老婆的一声吼，很委屈地看了一眼老婆，竟然屁也没敢放一个，又屁颠屁颠小跑着下去了。
　　那神态，活像一个旧社会受气的小媳妇，哪里配得上他五大三粗的外形，叶紫忍不住扑哧一下就
笑了。
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　　那女的狠狠瞪了叶紫一眼，“笑什么笑？
有什么好笑的？
”　　说完，也不管叶紫欢不欢迎，推开叶紫挡着门的身体，就往叶紫家里钻。
　　叶紫不高兴地追了进去，“你这人怎么回事？
知不知道私闯民宅是犯法的？
”　　那女的直接到了叶紫家卫生间门口，“别给老娘讲什么法，还是来看看你家干的好事！
”　　叶紫走了过去，把头探进卫生间一看，一下子傻眼了，卫生间里汪的全是水。
　　哪里出了问题？
这水是从哪里来的？
　　不待叶紫想明白，那女人已经自己找到了问题的症结。
　　她指着叶紫家卫生间的吊顶，不好意思地抓了抓头，“对不起啊，刚才误会了，原来你家也是受
害者。
”　　叶紫抬头
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