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内容概要

本书主要收录作者在青春期到成熟期撰写的散文。
呈现出一个女子轻微的喟叹，深切的体会到一个女人独特的观察力与情感。

本书文字都是来自作者纯粹的心灵迸发，没有矫揉造作。
细腻、温柔、有深度。
没有惊心动魄的描述，却在娓娓道来中洋溢一种家的温暖。
本书既记录独属青春期的交煎，却散发出清凉。

一个80后女子，从青涩到成熟，她的交煎与清凉，喟叹和笃定，隐藏心灵私密的房间被文字打开。
它自然的语调，俏丽的文字，形成细腻的文风。
感受这本书的独特，是在感受一朵宁静的笑靥下对生命虔敬的灵魂。
阅读这本书的快乐，是一种探寻的快乐。

本书出版意在加深青春的印记，与闺蜜亲朋分享的同时，也献给在时光里做梦的同道中人。
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作者简介

杨惠，女，80后。
酷爱文学，擅长诗歌、散文，是一位细腻内敛的典型80后女性。
饱腹才情、平和低调，在用词酌句上有着出众天赋。
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编辑推荐

1、《交煎清凉》是作者酝酿了多年的文字，从纯真的少女时代一步步走到如今的为人妻为人母，她
借用文字这一表达方式，流畅地记录下对于这个世界独一无二的认知。
言辞精美，像一幅值得欣赏的壁画，让人久久不愿移开视线。
2、繁杂喧闹的世界中，我们需要有这么一个安静的时刻，坐下来，泡一杯茶，在一个阳光明媚或者
细雨斑驳的下午，翻开这本书，让书里的文字慢慢地浸润你，融化你。
放下沉重许久的心，跟随作者的眼睛和脚步，去看一看这个虽然复杂却依然美好的交煎清凉的世界。
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