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内容概要

　　这是一本呼唤良知的原创作品，作者针对中国父母的“业余”现状，以追问的方式，解析了现行
养育模式存在的诸多迷误，颠覆了传统意义上好父母、好孩子以及好老师、好学校的标准；提出了一
个引人深思的观点：养育模式所承载的文化基因才是决定孩子前途以及家国命运的密码；并通过旁征
博引和中西对比，从父母的观念、心态、思维、行为等方面提出了改造养育模式、优化文化基因的思
路和方法。
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书籍目录

序：中国父母的根本问题是什么？

第一章 反思父母
第二章 认知子女
第三章 父母观念
第四章 父母心态
第五章 父母思维
第六章 父母行为
第七章 父母方法
第八章 附录
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