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内容概要

五笔字型输入法是目前最流行的汉字输入法之一，它以汉字输入速度快、重码率低、可以输入词汇而
受到广大专业汉字录入、文秘、编辑、记者人员的喜爱。
    本书以讲解五笔字型输入法为主，详细介绍了使用电脑输入汉字的方法。
本书的最大特点是语言浅显、练习众多，从而确保读者能够熟练掌握五笔字型输入法。
    本书适合各类电脑培训班作为教材，也可供文字录入人员学习使用。
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章节摘录

插图：1.1 正确的打字姿势初学打字时，首先应注意正确的击键姿势。
良好的姿势可以提高打字速度，减少疲劳程度，这点对于青少年非常重要。
如果打字姿势不正确，不但会影响文字的录入速度，还容易产生疲劳感，一旦养成了不良的习惯，就
难以纠正，还易造成视力下降或脊椎方面的疾病，因此必须注意打字和使用电脑的正确姿势。
正确的打字姿势是：上臂和肘应靠近身体，下臂和腕略向上倾斜，与键盘保持相同的斜度。
手指微曲，轻轻放在与各手指相关的基准键位上，座位的高低应便于手指操作。
双脚踏地，切勿悬空。
为使身体得以平衡，坐时应使身体躯干挺直而略微前倾，全身自然放松。
显示器宜放在键盘的正后方，输入原稿前，先将键盘稍稍后移，再将原稿紧靠键盘左侧放置，以便阅
读，如图1-1所示。
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编辑推荐

《精品教程:五笔打字》：引入世界最新教学理念，特别适合作为教材，由浅入深，循序渐进，练习丰
富，边学边练，精讲键盘操作、五笔字型与汉字输入技巧，融入大量电脑打字技巧及疑难解析，精彩
的多媒体自学光盘，学习就像看电影，选择《精品教程:五笔打字》，你就是明天的五笔打字离手。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<五笔打字精品教程>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


