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前言

　　Windows 7 是微软最新推出的操作系统，其传承了Windows Vista 及Windows XP的优秀特性，并在
其基础上作了全面的更新与调整，以支持更多的应用程序和硬件，Windows7是一个集办公，管理，娱
乐和安全于一体的操作系统，其灵性的操作界面，高效的搜索和帮助功能，安全的网络连接，方便易
用的IE浏览器完善的Windows图片处理功能、智能快捷的备份和不愿中心，可靠的系统安全特性、便
捷的同步和共享，以及移动PC功能使它成为用户的首选。
　　本书从Windows7用户的实际需求出发，讲解Windows7的基础知识，同时讲解使用Windows7的操
作技巧，使读者快速和全面的掌握Windows7的使用方法。
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内容概要

Windows 7是微软最新推出的操作系统，其继承了Windows Vista及Windows XP的优秀特性，并在其基
础上作了全面的更新与调整，以支持更多的应用程序和硬件。
本书详细地介绍了Windows 7的基本功能和操作方法，并对初学者在使用Windows 7过程中经常遇到的
问题进行了专家级的指导。
    本书采用图解的方式，以生动的操作实例、图文并茂地向读者介绍了Windows 7的基本功能和操作方
法，其中包括Windows 7安装图解、Windows 7快速入门、个性化系统环境、使用Windows 7附件、管理
文件和文件夹、保护Windows 7系统安全、精彩的多媒体世界、Windows 7软硬件管理、快速驶
入Internet、网上冲浪、系统管理工具、Windows 7的注册表、系统的日常维护、Windows 7的系统优化
、Windows 7的备份和还原等内容。
    本书适合Windows 7操作系统的初级用户和有一定Windows XP基础的用户，不仅可以作为培训机构
、大中专院校、职业学校和技校的电脑培训教材，也可以供广大需要学习Windows 7操作系统知识的
家庭和商业用户使用。
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书籍目录
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边栏的位置    2.7.5  关闭桌面小工具  2.8  Windows 7的帮助和支持    2.8.1  程序组件中的帮助功能    ⋯⋯
第3章  个性化系统环境第4章  使用Windows 7附件工具第5章  管理文件和文件夹第6章  精彩的多媒体世
界第7章  Windows 7软硬件管理第8章  快速驶往Internet第9章  网上冲浪第10章  系统管理工具第11章 
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原
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编辑推荐

　　一本书，三本价值，1本书=入门+提高+精通=3本书，让读者花一本书的钱，获得三本书的价值.
满足初学者、提高者、职场人士、电脑爱好者等不同学习对象的要求。
　　新手入门，逐步精通，全书内容从零起步，新手可以在没有任何基础的前提下，根据由浅入深的
理论、循序渐进的实例，逐步精通Windows 7的核心技术，达到从入门到精通的目的。
　　全程图解，轻松学习，全书采用步骤化+图解化的教学法，使读者从新手快速步入windows 7高手
的行列，并对初学者在使用windows 7过程中经常遇到的问题进行了专家级的指导，让初学者在起步的
过程中少走弯路。
　　学练结合，完全实践，学练结合、完全实战.涵盖Windows 7的安装、个性化系统环境、使
用windows 7附件、保护windows 7系统安全、windows 7软硬件管理、系统的日常维护、windows 7的系
统优化、windows 7的备份和恢复等多个方面，读者可以边学边练，快速掌握windows 7的基本功能和使
用方法。
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