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内容概要

本书针对中老年朋友的学习需求，从零起步，详细讲解了新手学习电脑需要熟知和掌握的电脑操作知
识。
本书主要内容包括：让电脑打开你的新视界，轻松掌握系统操作，电脑打字一学就会，分类整理电脑
资料，使用系统自带程序，用Word编辑文章，用Excel管理家庭生活，网上冲浪一点通，网上资源搜
索与下载，像年轻人一样网聊，和老朋友E-Mail传情，享受多彩的网络生活，以及电脑维护与杀毒等
。
    本书由专业电脑教育专家精心编写，通俗易懂，图文并茂、版式精美，并配有多媒体学习光盘，便
于读者学习。
本书非常适合刚学习电脑的中老年朋友作为学习教材，也可作为电脑爱好者和自学读者的参考用书。
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享受多彩的网络生活第13章  电脑维护与杀毒

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<中老年学电脑打字操作与上网>>

编辑推荐

《中老年学电脑打字操作与上网》从零开始，以浅显易懂的方式，立足中老年朋友的生活所需，引导
中老年人学习实用的电脑基本技能，既可以丰富中老年人的晚年生活，又可以保证老年人的身心健康
。
《中老年学电脑打字操作与上网》主要内容包括；分类整理电脑资料，使用系统自带程序，用Word编
辑文章，用Excel管理家庭生活，网上冲浪一点通，网上资源搜索与下载，像年轻人一样网聊等。
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