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前言

　　“钓鱼大家”姜太公。
用直钩钓鱼当然是愿者上钩了。
结果他最终钓来了一条“大鱼”——周文王。
　　不过，姜太公真的只是在钓鱼嗥？
当然不是，其实单是从姜太公钓鱼这件事来说，就蕴藏着许多人生感悟及哲理。
姜太公钓鱼是大境界，其意不在鱼，而在于一种境界，在于一种特殊的等待。
本书就为你剖析姜太公钓鱼中隐含的人生法则，让你在钓鱼中享受乐趣，体会生命的真谛，和姜太公
一起钓出属于你的“大鱼”。
　　钓鱼，自古以来就受到很多人的喜爱，以前钓鱼大多是为了生存，而现在钓鱼则成了一种休闲和
放松心情的手段。
如今，很多人尤其是都市老年人，都愿意重返乡村，享受大自然给人带来的宁静和安详，而钓鱼恰恰
就是一项可以将自己完全置身于自然之中的高雅运动。
他们辛辛苦苦踏车来到十多公里外，但并不在乎今天能钓几条鱼，而只是为了体验一种享受。
君不见，炎炎烈日下，那么多的垂钓者有如神仙一般心境平和、神情镇定。
也许他们钓了一整天仍然一无所获，（但他们仍然愿意耐心地享受着这垂钓中美妙而快乐的时光），
悠闲自得，乐趣盎然。
　　这才明白。
原来他们追求的是一种感觉。
是一种满足和收获的喜悦。
真可谓“独钓中思人生”啊。
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内容概要

　　从姜太公钓鱼这个简单的故事中为你解读人生哲理，让你在静与动、得与失、欢乐与遗憾中，感
悟人生哲理与真谛。
天下喜欢钓鱼者数不胜数，而钓鱼需要人们有一个超然世外的心态。
姜太公的一个直钩，钓出了他的淡定，钓出了他的从容，钓出了他的心高志远，钓出了他的腹有乾坤
，更钓出了他拯救苍生的重任。
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