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内容概要

　　现如今的社会中，女性已不再是以往的足不出户，反而在越来越多的层面中可以看到女性的身影
。
她们承担着与男人同样的工作或和生活压力。
《与男人共舞——幸福女人的十种智慧》将告诉女性如何应对身边各种各样的男人，让自己在工作与
生活中表现得游刃有余。

　　《与男人共舞——幸福女人的十种智慧》由梁静编著。
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作者简介

梁静，发表多篇小说，对情感问题有独特见解。
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章节摘录

版权页：（1）根据服装风格、质地选择腰带。
从造型上来讲，造型规则、色彩单一的腰带适合系于中腰，扣位置于正中，这种腰带多用于淑女型服
装，适合文静或身材略胖的女性。
而穿浪漫型服装的朋友，最好选用一头宽一头窄或造型别致的腰带。
与服装风格相搭配，可以把腰带粗犷不羁、松松地斜扣胯上，腰带头则偏在腰侧。
这种装束适合于体型适中的女性。
从质料上，若要和棉丝毛纤维面料制成的服装相搭配，则要选择同质地的面料编织而成的腰带。
呢子大衣还是要由呢质腰带搭配；丝绸衣裙配以丝绸腰带等等。
秋冬季服装，面料一般较厚，则要配以宽度适中的定型腰带。
到了夏季，人们爱穿面料较薄的衣裙，与之相配的腰带可以制成定型的，也可以制成不定型的，随随
便便地系在腰间，别具风韵。
金属材料制成的腰带大多较细巧，常用来装饰夏季服装。
而镶镀金饰品的腰带给人成熟感，身材苗条的女士可以把几根腰带合并起来佩穿戴。
（2）根据服装色彩选择腰带。
从色彩上来考虑，要求腰带的色彩与服装的色彩相搭配。
一般来说，花衣裙和色彩鲜艳的衣裙就配单色的深色腰带，如果你穿的衣裙是素色的，就可以配以对
比色的腰带。
当你把同色的衣服和腰带相搭配时，为了使腰带显得突出，最好在款式上做些变化。
季节不同，腰带可以更换，一般来说，夏季比较流行白色、红色、黄色、绿色等时装腰带，但要考虑
与服饰相配。
春秋时节以黑色、茶色等为基本色调。
（3）根据体型、年龄选择腰带。
除了上面内容，还有以下5点应该注意：①身材过于纤细或身材高大粗壮的女性不宜使用一头宽一头
窄或特宽如同紧身带似的别致腰带。
②如果腰带上有带扣，那么可系于中腰，扣于正中。
打结的系法，秋冬季可在腰部的偏侧打、正侧打，或后腰打结。
但是如果在后腰打结，则必须系于正中。
③金属腰带不适合体形太胖的女性。
④系腰带也要考虑自身的身材条件。
苗条的姑娘可以扎宽窄不同的任何腰带。
而宽腰带更能突出女性的胸部、腰部、臀部的曲线美，所以不妨准备几条质地不同的宽腰带。
腰身较粗的女性应系细窄一点儿的、简单的，与衣裙同面料或同色的腰带，颜色也以黑色为宜。
‘⑤女士到了中年，即使身材没有发胖也不宜系过宽的腰带。
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编辑推荐

《与男人共舞:幸福女人的十种智慧》：所有女性都在分享的智慧书。
如何做一个知性女人 如何做一个情场老赢家，智慧女人让你轻松面对。
与男人共舞，教你如何用智慧“跳舞”与爱情拥抱。
与男人共舞，还是与狼共舞。
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