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前言

临床药理学是药理学领域中的重要分支学科，虽然在我国起步较慢，但经过众多临床药理学家的艰辛
努力，其发展的步伐较快，已成为各大医药学院校、医院和相关的研究机构必修的主要课程和研究课
题。
近年来，从事临床药理学教学和研究的队伍不断壮大，临床药理研究基地日渐增多，与世界相同领域
比较，已达到世界先进水平。
随着国家教育体制的改革，教材的编写和使用也逐渐放开，“统编”教材一统天下的局面已被打破，
教材的多样化促进了教材使用上的灵活性，编写和出版符合各自特点的教材，必将给医药学教育事业
带来勃勃生机。
有鉴于此，在军事医学科学出版社组织策划下，全国多家医药院校的专家、教授编写了这部全国高等
学校教材，供医、药、护理学本、专科类专业用书。
参加本教材编写的作者是来自全国不同医学院校的专家、教授，均富有教学或临床实践经验，在本书
的编写过程中，作者付出了巨大的精力，参考了大量的相关文献资料，精雕细琢，编写出了具有“新
颖、精炼、实用”特色的系列教材。
“新颖”：不仅编写内容较新，增加了不少新知识、新内容，而且是一部新的全国医学、药学、护理
学专用教材；“精炼”：教材编写体系严谨，重点突出，深浅适中，可读性强；“实用”：从教学实
际出发，针对教学目的和教学对象，确定编写內容，通俗易懂，易于理解和掌握。
在本教材编写过程中，曾多次召开教材编写会议和定稿会议，各位专家教授将自己长期积累的教学经
验融入其中，使其达到“学生易学”、“教师易教”和“疑惑易解”的效果。
相信本教材的出版将会为我国医、药、护理学教学搭起有益的平台，为推动我国安全、合理用药及新
药研发和医疗水平的提高作出积极的贡献。
本书力求反映当今药物治疗疾病的新概念、新理论及合理用药方法，亦探讨了现代新型治疗药物的发
展方向。
本书可以作为基层医、药、护理学人员和临床医师在实践中必学的教科书和指导用药参考书。
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内容概要

　　《临床药理学》为全国高等医学院校教材，供本、专科生使用。
《临床药理学》概括了临床药理学的主要内容，主要介绍了临床药效学、临床药物代谢动力学、血药
浓度与治疗药物检测，药物副作用与药物相互作用以及新药的临床研究和审批等，临床常见疾病的药
物治疗，有关药物作用机制及用药实施概况，临床合理用药的有关内容。
反映当今药物治疗疾病的新概念、新理论及合理用药方法，亦探讨了现代新型治疗药物的发展方向。
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章节摘录

插图：第一章 药理学总论第二节 临床药效学一、临床药效学的基本内容临床药效学是指临床所用药
物产生的效果、机制以及药物作用“量”的规律的科学。
（一）常用的基本概念1.临床药物效果一般指药物作用的强度。
通过临床用药产生的作用，以消除致病原因（如消灭病原体），帮助机体调整因患病而致异常的功能
，促进病损组织修复，使机体恢复健康或接近正常。
2.临床药物机制指药物作用的机制。
药物对机体产生作用是复杂的、多方面的，一部分药物可以通过改变体表或体内细胞内外环境的理化
性质而发挥作用，如腐蚀、抗酸、脱水等；大多数药物则是通过不同机制参与或干扰靶器官（细胞）
的特定生物化学过程而发挥作用，有的已发展到细胞、亚细胞和分子水平，如药物作用的受体。
3.临床药物用量指所用药物产生作用的“量”。
与药物作用的时间有关，其中包括起效时间和维持时间。
要使药物作用的“量”恰好符合治病的需要，就必须熟悉药物作用的“量”的规律。
特别重要的是，许多药物的作用并非固定不变，而是可能受到药物制作工艺、患者机体状态以及环境
条件等方面的多种因素的影响而发生一定量的，甚至质的变化。
4.临床合理用药做到临床合理用药，要充分熟悉药物的药效学、药代动力学知识和患者的实际情况，
采用适当的用药方案来调控药物作用的强度，使之尽量符合患者的特定需要，以增强其治疗作用，防
止或减轻其不良反应和毒性。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<临床药理学>>

编辑推荐

《临床药理学》由军事医学科学出版社出版。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<临床药理学>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


