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前言

　　经过全体编写人员的辛勤劳动，《临床呼吸病学》与大家见面了。
我们真诚希望这本书的出版，能成为呼吸内科医师的良师益友。
　　随着科学技术的迅猛发展，特别是20世纪后期，医学超声的应用、纤维内镜的使用、介入技术的
兴起、放射医学的发展、新药的问世、分子生物学的开拓等等，知识更新迅速，日新月异。
为满足多个层次临床医师和医学生在呼吸专科临床实践中的需求，我们编写了此书。
在总结临床实践经验的基础上，结合近年国内外的新观念、新进展，尽量使书中内容广泛，深入浅出
，力求达到实用的目的，以供同道们参考。
本书在编写过程中，由于内容涉及面广，作者人数较多，时间仓促，加之编者缺乏经验，谬误与不当
之处在所难免，敬请专家和读者批评指正。
本书的编写和出版得到广东医学院附属医院领导的大力支持和许多同志的热情帮助，在此一并表示衷
心的感谢。
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内容概要

本书由长期工作在临床第一线且具有丰富理论水平和实践经验的呼吸内科医师集体编著，并特邀广州
医学院第一附属医院广州呼吸疾病研究所赖克方教授撰写了“慢性咳嗽的病因诊断与治疗”一章。
全书共分十九章，以影响人民身体健康较为严重的常见病、多发病为重点，主要阐述呼吸系统常见疾
病的病因、临床表现、诊断与鉴别诊断、治疗要点及预后等，重点在于解决临床工作中的实际问题，
并尽量介绍国内外的一些新观点、新进．展，附一些疾病诊断治疗规范；其次介绍用于呼吸系统疾病
诊治的常用诊疗技术、操作方法、临床适应证、禁忌证及注意事项。
全书内容丰富实用，语言精练，适合于各级医务人员、内科医师、研究生、实习医师参考使用。
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作者简介

　　约翰·赫尔（John Hull），加拿大多伦多大学罗特曼管理学院（Joseph L．Rotrnan School of
Management）教授，Bonham金融中心主任。
国际公认的衍生品理论权威，发表了多部相关著作。
Hull教授与Alan White因为在HuIl—white利率模型上的工作赢得Nikk0—LOR研究竞赛。
他是八家学术杂志的联合编辑，曾任北美、日本和欧洲多家金融机构的顾问。
 Hull教授所著的两本书《期权、期货和其他衍生品》与《期货与期权市场基本原理》被翻译成多种文
字，并在全世界广泛流行。
他曾获得多个教学奖，包括多伦多大学享有盛誉的诺斯洛普弗莱奖（Northrop Frye award），并于1999
年被国际金融工程师协会评选为年度金融工程师。
 Hull博士还曾在约克大学、不列颠哥伦比亚大学、纽约大学、格连菲尔德大学、伦敦商学院任教。
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章节摘录

　　第一章　总论　　【概述】　　呼吸器官是人体最重要的生命器官之一，持续的呼吸运动是维持
生命活动的基本条件，呼吸停止4分钟即可造成临床死亡。
呼吸系统疾病发病率高，约占内科疾病的1／4。
由于大气污染、吸烟、工业经济发展导致的理化因子和生物因子吸入以及人口老龄化等因素，使国内
外的慢性阻塞性肺病、支气管哮喘、肺癌、弥漫性间质纤维化以及肺部感染等疾病的发病率、病死率
有增无减，这说明呼吸系统疾病危害人类的健康日趋严重，其防治任务十分艰巨。
　　【呼吸系统的特点】　　1.呼吸器官与外界直接相通成人在静息状态下，每天约有12 000 L的气体
进出于呼吸道，在3亿.7.5亿肺泡(总面积约100 m2)与肺循环的毛细血管内进行气体交换。
外界空气中的各种粉尘、微生物、变应原及有害气体等皆可进人呼吸道及肺引起各种疾病。
　　2.肺脏主要功能是气体交换肺具有广泛的呼吸面积以便血液得以和外环境之间进行O2和CO2的气
体交换。
此外，还具有重要的代谢和免疫功能，肺参与许多生物活性物质的合成、释放和代谢，呼吸系统的非
特异性和特异性免疫机制共同抵御外来因子的侵袭，保证呼吸系统正常生理功能的进行。
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