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前言

外科应用解剖与手术学是基础医学与临床医学之间的桥梁课。
尽管经过几次教改，各院校的教学方式、内容组合不尽相同，但本课程授课的主要内容依然保留。
以临床外科手术的需要为出发点，以外科应用解剖为主选择教学内容，讲授常用外科手术方法及其相
关的解剖知识，指导学员在动物体上进行手术操作训练，是医学教育中必不可少的课程。
这对培养医学生起到积极作用。
由郭光金教授主编的《外科应用解剖与手术学》（2000版）教材，用于临床医学七、八年制本科；临
床医学、预防医学、检验医学、核医学、高原医学、病理诊断、护理等五年制本科。
该教材是一门实用性很强的教材，由“外科应用解剖学”和“手术学”组成，将解剖学和手术学相结
合，基础和临床相结合，理论和实践相结合，是学习手术相关学科的基础，深受学生和老师们的欢迎
。
但由于科学技术的迅猛发展，特别是外科临床新理论、新技术、新方法的进展较快，已满足不了目前
教学的需要。
为了提高教学效果，培养复合型实用人才，迫切需要一本适合现代要求的外科应用解剖和手术学教材
。
在2000版教材的基础上进行修编，第二版教材由军事医学科学出版社出版发行。
邀请中国医科大学、天津医科大学、中南大学、南方医科大学、第二军医大学、第四军医大学、第三
军医大学等七所医学院校的20余位同行专家教授编写。
各位专家教授根据教学需要，精心编纂、撰写这本专著。
在2000版教材的基础上新编入外科手术的新理论、新技术和新方法，能体现出教材的学术性、先进性
和实用性。
本书内容既突出基本理论、基本知识和基本技能，又包含新理论、新技术和新知识，在国内同类书中
独树一帜，颇具特色。
参加编写这本书的教授均有丰富的理论知识和实践经验，他们写出临床和教学工作中的体会、经验和
心得，理论联系实际，并附以简明插图，图文并茂，使读者一目了然。
我深信本书的第二版将对院校医学生及广大中青年外科医师有所帮助，起到指导和参考作用，也必将
进一步推动我国外科应用解剖与手术学学科的建设和发展。
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内容概要

外科应用解剖与手术学是基础医学与临床医学之间的桥梁课。
以临床外科手术的需要为出发点，以外科应用解剖为主选择教学内容，讲授常用外科手术方法及其相
关的解剖知识，指导学员在动物体上进行手术操作训练，是医学教育中必不可少的课程。
《外科应用解剖与手术学》是一门实用性很强的教材，由“外科应用解剖学”和“手术学”组成，将
解剖学和手术学相结合，基础和临床相结合，理论和实践相结合，是学习手术相关学科的基础，深受
学生和老师们的欢迎。
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章节摘录

插图：第一章 绪论外科应用解剖与手术学（applied surgical anatomy and operative surgery）由外科应用解
剖学和手术学组成，是基础医学向临床医学过渡的桥梁课。
该课程将解剖学与手术学相结合、基础与临床相结合、理论与实践相结合，是学习手术相关学科的基
础。
一、外科应用解剖学外科应用解剖学（applied surgical anatomy）是从外科疾病特别是与手术有关的实
际需要出发，在解剖学的基础上，研究人体各个局部的层次，各器官的位置、毗邻，血管神经的走行
、体表投影和常见的变异以及各组织、各器官之间的相互关系，其目的是运用这些知识为外科临床服
务，使外科医生能顺利地进行手术，避免损伤重要的组织结构，减少并发症的发生，从而使手术获得
较好的效果。
因此，每个外科医师在做任何一种手术之前，应该对手术区域的局部解剖有非常明确的了解，才能熟
练掌握手术步骤和方法，以期术后愈合迅速，彻底解除伤病员痛苦，早日康复。
二、外科手术学外科手术学（operative surgery）是研究外科手术的理论和方法的一门学科，是以解剖
和生理为基础来研究外科手术的，具体是指研究如何应用各种器械和仪器对病变组织或器官进行切除
、修补、重建或移植等，以解除伤病员的痛苦，达到治疗的目的，有时也作为检查诊断的方法。
随着科技的发展，运用腔镜、内镜等与高科技相结合，在治疗疾病的同时将手术刨伤降到最低限度的
手术方法称为微创外科。
它是应用当代最先进的设备和技术，以电子镜像和细长器械（如腹腔镜、电子十二指肠镜、胆道镜等
）代替医师的眼睛和手指，追求最小的切口、最少的组织损伤、最轻的机体反应，完成对病人体内病
变的观察、诊断及治疗。
微创外科具有创伤轻微、痛苦小、恢复快、住院时间短及无较大手术瘢痕等特点。
腹腔镜技术被广泛接受并获得巨大发展，深刻地影响着外科医师的观念和手术方式。
大量的临床实践已证实多种腹部手术能够安全地在腹腔镜下实施，随着腹腔镜手术器械的改进和技术
的提高，能使更多高难度手术得以在腹腔镜下完成。
另外，介入放射治疗心血管疾病或经颈静脉肝内门腔静脉分流术治疗肝硬化门脉高压症（TIPS术）等
技术，也得到广泛开展。
外科手术是外科治疗方法中很重要的一部分，在疗效上往往起到决定性的作用，但不能因此误认为它
就等于外科，必须正确认识手术在外科治疗中的地位及其与基础医学的关系。
任何一种手术都是先在尸体上进行研究，再通过动物实验证明对机体无损害，然后才介绍给临床应用
。
绝不允许以病人做试验。
那种只为手术操作而不顾实际是否需要，以及忽略外科学其他理论知识的掌握和运用，也就是“手术
至上”的错误观点必须反对，我们应当树立良好的医德医风，救死扶伤，全心全意为伤病员服务。
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