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内容概要

本书分为上下两篇，上篇为药物篇，对呼吸科用药特点、用药原则、药物台理使用技巧、用药体会等
进行了概述，下篇为药物治疗篇，本篇以临床治疗为核心，对常见病进行了一一介绍，并对每一疾病
的诊断要点和治疗原则进行了简述，并介绍了呼吸科常用药物的剂量、用法和注意事项，以利于临床
操作。
通过阅读本书，读者可以了解呼吸系统常见病诊疗进展，确定药物治疗方案，对提高呼吸内科工作人
员的理论与临床水平大有帮助。
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章节摘录

　　第一章　镇咳药　　咳嗽是从呼吸道清除分泌物或其他异物的一种突发性动作，是保护机体免受
损害的正常生理反射。
当痰液与异物被清除后，咳嗽会自然缓解，因此，一般情况下不应轻易使用镇咳药。
但是，强烈频繁的咳嗽不仅使患者感到不适与痛苦，还会影响患者的休息与睡眠，甚至引起其他并发
症，在这种情况下就有必要采用镇咳治疗措施。
　　镇咳药可直接抑制咳嗽中枢或作用于其他外周环节，前者称为中枢性镇咳药，如可待因；后者称
为外周性镇咳药，如喷托维林。
不少镇咳药兼有中枢性和外周性两种作用，只是主次不同而已。
　　镇咳药主要用于干咳、患者因咳嗽而感到不适或胸痛的情况下。
对痰多而又剧烈咳嗽者，单用镇咳药会使痰液的排出受到抑制，此时，应将祛痰药与镇咳药配合应用
。
　　第一节　中枢性镇咳药　　可待因Codeine　　【商品名或别名】甲基吗啡。
　　【作用与用途】本品是一种非衍生物，属于中枢性镇咳药，也可用作镇痛药，临床用其磷酸盐。
⋯⋯
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