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前言

安全合理用药是国家医疗体制改革的重要组成部分，是衡量临床医疗水平的一个重要标志，对于提高
临床治愈率、降低药品不良反应发生率、控制医疗费用和减轻患者的经济负担，具有重大意义。
儿科学是临床医学的一个重要分支，其面对的是处于不断生长发育的儿童，其在解剖、生理、功能代
谢等方面与成人有很大差异。
药物的药效学扣药动学有其自身规律，因此与其他临床学科相比，在临床医疗工作中儿童是一特殊群
体。
为使大家掌握药物在儿科应用中的特点，了解新药物和新疗法，杜绝不合理用药现象的发生，更好地
利用药物这一防治疾病的武器，解除患儿的痛苦，我们编辑《儿科疾病安全用药手册》一书，给临床
以一定的指导。
本书分为上下两篇，上篇总论：主要介绍了儿科常见药物、儿科药物治疗的特点。
下篇常见病药物治疗：以儿科临床常见病治疗为核心，对每一系统的常见病进行了——介绍，并对每
一疾病的诊断要点和治疗原则进行了简述，并介绍了儿科常用药物的剂量、用法和注意事项，以利于
临床操作。
本书的主要读者对象为儿科临床医师、护师以及药师。
突出临床实用性，由一线专家编写，在书中融入各自的临床经验，尤其对年轻医务人员专业技能的提
升有很好的帮助。
由于时间及编者水平所限，书中不足之处在所难免，请读者指正。
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内容概要

儿科学是临床医学的一个重要分支，其面对的是处于生长发育时期的儿童，在解剖、生理、功能代谢
等方面与成人有很大的差异。
    本书对儿童用药特点进行了概述，并以临床治疗为核心，对常见病的诊断要点和治疗原则进行了简
述，介绍了儿科常用药物的剂量、用法和注意事项，以利于临床操作。
    本书突出临床实用性，由一线专家编写，在书中融入各自的临床经验，尤其对年轻医务人员专业技
能的提升有很好的帮助。
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章节摘录

上篇 总论第一章 儿童药物治疗的特点儿童是一个处于不断生长发育过程中特殊的群体，不同年龄阶
段的小儿在生理、病理和心理特点上各不相同，在病因、疾病过程和转归方面与成人有很大区别。
因此，在儿科药物治疗中不但要熟悉药物的一般性能、作用原理、吸收、代谢和排泄等情况，还应熟
悉这些药物在小儿体内的代谢特点，严格掌握其适应证、禁忌证及毒副作用，采用适合不同年龄段儿
童的给药方法，才能达到合理用药的目的。
第一节 儿童药物代谢的特点药物在体内的代谢包括吸收、分布、排泄和化学结构改变等环节，小儿时
期新陈代谢旺盛，药物在体内的吸收、分布、代谢和排泄的过程比成人为快。
一、吸收药物自用药部位转运到血液的过程为吸收，药物的理化性质和给药途径均可影响药物的吸收
。
如巴比妥类酸性有机药物，在酸性环境中不解离，呈脂溶性，因此在胃内易于被吸收。
而生物碱类的有机药物需要在肠内碱性环境中才被吸收。
小儿胃液少，pH值较高，某些弱酸性药物在胃内吸收差，胃肠刺激反应较强，而弱碱性药物则较易被
吸收。
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编辑推荐

《儿科疾病安全用药手册》由军事医学科学出版社出版。
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