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内容概要

本“指南”由解放军总医院眼科中青年临床专家编写，旨在提高部队医院眼科眼创伤的诊疗水平。
内容共分五篇16章，分别对眼创伤的常规检查、技术操作规程、眼科麻醉、规范的手术治疗方案及野
战和现代战争条件下眼创伤的救治原则等提出了规范化的指导性意见。
适用于部队基层医院眼科或五官科、眼外伤专业医师及进修医师和研究生在临床工作中使用。
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第一篇  眼创伤的检查　第一章　视功能检查 　 第一节　远视力检查  　第二节　近视力检查  　第三
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章　眼科小治疗　　第一节　点眼药及涂眼膏法　　第二节　眼周注射给药法　　第三节　眼内注射
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　第六章　眼表异物的取出　　第一节　眼睑异物　　第二节　结膜异物　　第三节　角膜异物　第
七章　泪道冲洗及泪道探通　　第一节　泪道冲洗　　第二节　泪道探通第三篇  开放性眼创伤的手
术治疗　第八章　眼睑及泪器手术　　第一节　眼睑裂伤修复术　　第二节　泪器伤修复术　　第三
节　结膜裂伤修复术　第九章　开放性眼球伤手术　　第一节　角膜裂伤缝合术　　第二节　巩膜裂
伤缝合术　　⋯⋯第四篇　眼钝挫伤及化学伤治疗第五篇　战争条件下眼损伤的治疗附录
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章节摘录

插图：第一篇 眼创伤的检查第一章 视功能检查视功能检查是眼创伤后的最基本检查，往往因为患者
疼痛、眼睑痉挛、肿胀等原因造成较大的检查误差。
必要时局部点表麻药后再进行检查，力求做到真实、准确。
第一节 远视力检查【目的及意义】1.衡量视功能是否正常。
2.作为分析病情的重要依据。
【检查方法及操作程序】1.检查前应向被检者说明正确观察视力表的方法。
2.两眼分别检查，先查未受伤眼，后查受伤眼。
查一眼时，以遮眼板将另一眼完全遮住。
但注意勿压迫眼球。
3.检查过程（1）让被检者先看清最大一行标记，如能辨认，则自上而下，由大至小，逐级将较小标记
指给被检者看，直至查出能清楚辨认的最小一行标记。
如估计患者视力尚佳，则不必由最大一行标记查起，可酌情由较小字行开始。
被检者应在3秒钟内完成单个视标辨认
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编辑推荐

《眼创伤诊疗指南》力求做到措词准确、规范，方案合理，临床证实行之有效，且同行认可度高。
另外，本指南的全部內容经我军多位资深眼外伤专家进行逐字审阅，并提出了宝贵的修改意见。
希望本“指南”能够成为从事眼外伤专业医师的得力工具和提高医疗质量的重要依据。
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