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前言

　　随着科技的飞速发展，检验医学的发展日新月异，现代临床检验进入了仪器检验时代。
仪器检验在临床应用上贯穿在整个医疗活动之中，在疾病的诊断、治疗、疗效评价及预后评估中发挥
着不可替代的作用，具有速度快、精度高、操作简便、参数多、易进行全面质控、信息量大等特点，
不仅检验项目越来越多，从最初的几种项目到现在成千上万种检验项目，而且极大提高了检验的准确
度和灵敏度。
　　随着时代的进步和发展，检验项目在不断增加，作为临床医生要完全记忆掌握这些检验结果的正
确临床应用十分困难。
本书编写的目的主要是为实习医师提供一个简明实用的诊断工具书，主要阐明常用检验项目的权威参
考值、检验结果可能的生物学变异及检验结果的病理意义。
　　本书是在参阅了诸多前辈和同仁的著作基础上编辑而成的，在此向付出辛勤劳动的前辈及同仁表
示衷心的感谢！
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内容概要

本书共分三十一章，主要阐述了临床常用化验项目的正确理解与应用。
    其中，第一至二章主要叙述临床化验报告的内容组成、正确理解及检验标本的正确采集；第三至第
十四章以临床检验学和临床血液学检验为主要内容，如：临床血、尿、便三大常规化验及其他体液、
分泌物。
排泄物检查等；第十五至第二十二章主要为临床化学检验内容，主要包括血糖、血脂、无机离子、动
脉血气分析及心肝肾功能化验等；第二十三至第二十九章为临床免疫学检验内容，主要涵盖体液免疫
、细胞免疫、自身免疫、肿瘤免疫及感染的免疫学化验；第三十章为细菌学检验内容，主要为临床常
用的细菌学检验内容；第三十一章为细胞遗传学检验内容，主要阐述了血液和骨髓细胞的染色体分析
的临床应用。
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书籍目录
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液标本的采集　十二、24小时尿液标本的采集　十三、微生物检验标本的采集第三章　血液常规化验
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十五、血小板　十六、平均血小板体积　十七、血小板比积（PCT）　十八、血小板体积分布宽度
（PDW）　十九、网织红细胞　二十、红细胞沉降率第四章　贫血的化验项目　一、铁染色　二、血
清铁测定　三、血清总铁结合力测定　四、血清转铁蛋白测定　五、血清铁蛋白测定⋯⋯第五章　溶
血性贫血的化验项目第六章　临床血液流变学检测第七章　骨髓细胞学检查第八章　血栓与止血化验
项目第九章　尿液常规化验第十章　粪便常规化验第十一章　精液、前列腺液、阴道分泌物常规化验
第十二章　浆膜腔积液化验第十三章　脑脊液化验第十四章　胃液、十二指肠液、羊水化验第十五章
　激素的临床化验第十六章　血清酶的临床化验第十七章　血液气体分析第十八章　血清无机离子化
验第十九章　临床血脂化验第二十章　血清蛋白质化验第二十一章　血清糖类的化验第二十二章　临
床化学的其他检验第二十三章　体液免疫的化验第二十四章　细胞免疫的化验第二十五章　肿瘤标志
物的化验第二十六章　自身抗体的化验第二十七章　性病的化验第二十八章　病毒性肝炎的化验第二
十九章　其他病原体感染的免疫学化验第三十章　细菌的分离鉴定检测第三十一章　染色体检查
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章节摘录

　　第一章　医学检验结果的解释与应用　　一、正常值的概念　　诊断学上长期以来普遍应用着“
正常值”与“正常适用范围”。
许多学者认为实验诊断上“正常值”的概念是含糊的，概括起来可从下列几个方面来说明。
　　1.在临床检验方面，诊断指标往往显示从健康到疾病的转变是逐步的，不少指标在疾病明显时才
会超出正常适用范围。
　　2.人的老化处于分子的、亚细胞的、细胞的、组织器官及系统的不同水平，把个体健康定在哪一
级水平上都是困难的。
　　3.隐性基因传递，混杂在所谓“正常人”里面而难于估计，如易发生痛风的家族中，不少人无痛
风的临床表现，可是血中尿酸超过357umol／L（6mg／dl）。
　　4.调查对象不够严格，人数往往偏少。
　　5.以95％分布为“正常适用范围”，造成试验做得越多，出现假阳性的机会越多。
如果一个正常人进行20种不同试验检查，至少一种结果在正常适用范围外的几率为64％。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《实习医师临床检验手册》编写的目的主要是为实习医师提供一个简明实用的诊断工具书，主要
阐明常用检验项目的权威参考值、检验结果可能的生物学变异及检验结果的病理意义。
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