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前言

　　为了帮助药剂专业在校学生增强专业意识、增加紧迫感、尽早了解专业技术资格考试的相关信息
和内容，同时也为了使广大药剂专业考生做好考前复习工作，我们精心组织编写了《药学（士）资格
考试应试指南》。
　　本书紧扣考试大纲、贴近专业、贴近教学、贴近使用者实际，同时结合了新一轮全国中等卫生职
业学校药剂专业教学计划、教学大纲和卫生部“十一五”规划教材，具有一定的超前性。
书后附有“全国卫生专业技术资格考试答题卡”；并附有全部练习题及模拟试卷的参考答案，便于对
照检查。
全书共三大部分：　　第一部分为“报考指南”：指导考生了解相关报考信息、备考要点等。
　　第二部分为“应试指南”：即本教材的正文部分，按考试科目分四篇。
第一篇基础知识，包括生理学、生物化学、微生物学、天然药物化学、药物化学、药物分析、医学伦
理学；第二篇相关专业知识，包括药剂学、药事管理；第三篇专业知识，包括药理学；第四篇专业实
践能力，包括医院药学综合知识与技能。
在编写内容上均按照考试大纲的要求展开，内容的安排既考虑各知识点的全面性，又结合考试实际，
突出重点；在编写体例上每章按单元分设考试要求、应试指导、练习题，其目的是针对各单元的考试
要求，进行各知识点的应试指导，通过练习强化重点内容；在编写形式上力求便于考生理解记忆，尽
量做到内容的条理化，使考生在有限的时间内扎实掌握大纲所要求的知识点，顺利通过考试。
第三部分为“模拟强化”：在充分研究分析历年考试试题、考试特点和命题规律的基础上，结合最新
考试大纲、多年教学经验和实际应用，精心编制了三套模拟试卷，以便在考生全面复习的基础上，达
到模拟强化的目的，提高考生应试能力。
　　本书共三大部分十二章。
由王天玲（第一部分、四、十一章）、康发琦（一、三章）、张环（二、三章）、蒋警华（四、七章
）、王汉国（五章）、丁海军（五、六、十一章）、张建军（七、九章）、寇建民（八章）、赵小玲
（十章）、王维刚（十二章）等教师共同编写完成；第三部分在各位编者精心编制各类试题的基础上
，由丁海军老师整理完成三套模拟试卷。
本次编写中参阅并引用了部分教材和有关著作，从中借鉴了许多有益的内容，在此向原作者及出版社
深表敬意和感谢！
同时，本教材的编写得到了学校及同行的热情鼓励和大力支持，在此一并致谢！
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内容概要

《药学（士）资格考试应试指南》紧扣最新考试大纲，概括了药剂专业生理学、生物化学、微生物学
、天然药物化学、药物化学、药物分析、医学伦理学、药剂学、药事管理、药理学、医院药学综合知
识与技能等l2门课程的各知识要点，既是药剂专业在校学生应试辅导教学用书，也是广大药学（士）
专业技术资格应考者必备的复习参考资料。
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书籍目录

第一部分　报考指南第二部分　应试指南　第一篇　基础知识  　第一章　生理学　    第一单元　细胞
的基本功能  　  第二单元　血液   　 第三单元　循环    　第四单元　呼吸    　第五单元　消化    　第六
单元　体温及其调节    　第七单元　尿的生成和排出    　第八单元　神经    　第九单元　内分泌　  第
二章　生物化学  　  第一单元　蛋白质的结构与功能   　 第二单元　核酸的结构与功能    　第三单元
　酶    　第四单元　糖代谢    　第五单元　脂类代谢    　第六单元　氨基酸代谢    　第七单元　核苷酸
代谢　  第三章　微生物学  　  第一单元　总论　　  第二单元　各论　　第四章　天然药物化学　　  
第一单元　总论　　  第二单元　苷类　　  第三单元　苯丙素类　　  第四单元　醌类化合物　　  第
五单元　黄酮类化合物　　  第六单元　萜类与挥发油　　  第七单元　甾体及其苷类　　  第八单元　
生物碱　　  第九单元　其他成分　　第五章　药物化学　　  第一单元　绪论　　  第二单元　麻醉药
　　  第三单元　镇静催眠药、抗癫痫药和抗精神失常药　　  第四单元　解热镇痛药、非甾类抗炎药
和抗痛风药　　  第五单元　镇痛药　　  第六单元　胆碱受体激动剂和拮抗剂　　  第七单元　肾上腺
素能药物　　  第八单元　心血管系统药物　　  第九单元　中枢兴奋药和利尿药　　  第十单元　抗过
敏药和抗溃疡药　　  第十一单元　降血糖药　　  第十二单元　甾体激素药物　　  第十三单元　抗恶
性肿瘤药物　　  第十四单元　抗病毒药和抗艾滋病药　　  第十五单元　抗茵药　　  第十六单元　抗
生素　　  第十七单元　维生素　　第六章　药物分析  　  第一单元　药物分析理论知识　    第二单元
　药品质量控制⋯⋯第三部分　模拟强化附　全国卫生专业技术资格考试答题卡主要参考文献参考答
案
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章节摘录

　　内分泌系统是由内分泌腺和分散于某些器官组织中的内分泌细胞组成的一个重要信息传递系统。
人体内主要的内分泌腺包括下丘脑、垂体、甲状腺、肾上腺、胰岛、甲状旁腺、性腺和松果体等。
散在的内分泌细胞分布广泛，如胃肠道、肾及心脏等。
内分泌系统通过激素发挥对机体基本功能活动的调节作用。
　　1.激素是由内分泌腺或内分泌细胞分泌的生物活性物质，在细胞与细胞之间传递化学信息。
激素包括循环激素，如胰岛素、肾上腺素等；组织激素，如前列腺素、激肽等；局部激素，如生长抑
素、神经递质和神经调质等。
　　2.激素的作用方式。
　　（1）远距分泌：指大多数激素由内分泌细胞分泌后，经血液运输到达远距离的靶细胞或靶组织
而发挥作用。
　　（2）旁分泌：指有些内分泌细胞分泌的激素经组织液弥散到邻近的细胞发挥作用。
　　（3）自分泌：有些内分泌细胞分泌的激素在局部弥散又返回作用于该内分泌细胞而发挥反馈作
用。
　　（4）神经分泌：指下丘脑某些神经内分泌细胞分泌的神经激素通过神经纤维的轴浆运输至末梢
释放入血，经血液运输作用于靶细胞的方式。
　　3.激素的分类激素按化学性质分为含氮激素和类固醇激素。
　　（1）含氮激素：此类激素分子结构中含有氮元素，包括蛋白质激素（如胰岛素、甲状旁腺素和
垂体分泌的各种激素）；肽类（如神经垂体激素、降钙素、胰高血糖素等）；胺类（如肾上腺素、去
甲肾上腺素和甲状腺素）。
这类激素易被消化液分解而破坏，故口服无效。
　　（2）类固醇激素：此类激素常以胆固醇为原料合成，化学结构与胆固醇相似。
体内的肾上腺皮质激素（如皮质醇、醛固酮）与性激素（如雌激素、孕激素、雄激素）属于此类。
这类激素不被消化液破坏，可口服应用。
有人主张脂肪酸衍生物——前列腺素为第三类激素。
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编辑推荐

　　高效仿真试题　　再现历年考点
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