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内容概要

天灾无情人有情，防灾减灾是根本，救死扶伤是医学的天职，“地震医学”在救援成功经验的日积月
累中逐渐成长，在救援工作失败的教训中不断成熟，直至现在成为一门完整的技术学科，成为需要特
别关注的技术类别。
所以，在掩卷之际，对与“地震医学”的命题，感到十分宽慰。
    医学科学技术没有国界，拯救人类生命没有止境。
将地震后自救与互救的技巧相融合、将自救互救与医学救援的方法相融合、将军用与民用医学救援的
技术相融合，是本书的主要写作特点，也是内容的精华所在，更是作者的夙愿，今天终于实现了。
本书集科学性、知识性、趣味性与通俗性于一体，内容深入浅出、通俗易懂、简便实用，不仅是医学
行政管理者和临床医务人员实用的参考书，更是参与医学救援者的必读文本。
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陈锐，安徽六安人，现任解放军医学图书馆研究馆员、副馆长，长期从事医学图书信息研究与服务工
作。
军事医学科学院情报学硕士生导师。
兼任中国医院图书馆委员会副主任委员；中华预防医学会信息学分会常务理事；中华医学会信息学分
会委员；中国图书馆学会专业图书馆委员会常务理事；全军卫生信息学专业委员会常务委员；全军医
学图书情报学专业委员会秘书长。
副主编及参编出版《实用网络医学信息手册》、《新编图书馆学情报学辞典》、《医学图书馆理论与
实践》、《中国高影响力医学期刊论文计量报告》等专著，发表论文20余篇。
先后获国家科技进步二等奖1项、军队科技进步二等奖1项、军队科技进步三等奖6项、全军后勤“十五
”重大科技成果奖1项。
霍文静，解放军305医院老年心血管科军医，毕业于第二军医大学，医学硕士。
主编出版《医学救援与自救互救》、《就医技巧面面观》、《病历书写示范》等专著，在核心期刊发
表专业论文5篇，获军队科技进步三等奖1项。
曹咏梅，山东莱芜人，现任军事医学科学院科技部条件处实验师。
曾从事医学图书信息研究与服务工作，现从事科研物资管理与保障工作。
参编出版《新编文献学》、《基层官兵训练卫生知识》等专著，在国家和军队主要期刊上发表论文16
余篇。
获军队科技进步三等奖1项，全军面上课题在研2项。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<地震医学概论>>

书籍目录

基础篇　第一章  地震医学的概念　  一、地震概述　  二、地震灾害　  三、地震医学　第二章  地震医
学的对象　  一、伤病员救治　  二、救援内容　  三、装备研究　  四、卫生防疫　  五、卫生重建　第
三章  地震医学的理论　  一、地震灾害比较学　  二、气象医学　  三、灾害救援医学　  四、预防医学
　  五、康复医学　第四章  地震医学的技术　  一、指挥技术　  二、救治技术　  三、防疫技术　  四
、康复技术　  五、卫生评估技术　第五章  地震医学的作用　  一、明确机制　  二、明确程序　  三、
评价损失　  四、促进发展　第六章  地震医学研究的方法　  一、文献检索　  二、统计调查　  三、现
场观察　  四、病人回忆　  五、事例类比实践篇　第七章  地震医学救援　  一、应急指挥　  二、程序
操作　  三、及时后送　  四、自身安全　  五、扑灭疫情　第八章  地震伤员特点　  一、伤亡原因　  
二、外伤类型　  三、重复受伤　  四、截肢悲剧　  五、生而复死　第九章  伤员处理原则　  一、救命
为主原则　  二、资源整合原则　  三、注重效率原则　  四、预防为主原则　  五、延期缝合原则　第
十章  卫生装备配备　  一、基本医疗装备　  二、个人救护装备　  三、专用装备　  四、大型装备　  
五、机动装备　第十一章  血液供应　  一、血液采集　  二、血液保存　  三、血液运输　  四、血液使
用　第十二章  药材供应　  一、医疗箱组　  二、医疗背囊　  三、新型背囊　  四、地震救援供应　第
十三章  心理干预措施　  一、人员分类　  二、心理特点　  三、基本对策　  四、事例追踪　第十四章 
疾病预防　  一、加强检疫　  二、环境消毒　  三、饮水卫生　  四、饮食卫生　  五、个人卫生　第十
五章  尸体处理　  一、处置原则　  二、处置方法　  三、动物尸体处理　  四、实际事例　  五、经验
教训　第十六章  伤残康复　  一、康复策略　  二、需求分析　  三、工作方案　  四、指导规范　  五
、早期康复　第十七章  卫生重建　  一、统筹规划　  二、分步实施　  三、保障经费　  四、完善体系
　第十八章  预防地震　  一、普及知识　  二、避灾演习　  三、防疫防护　  四、地震谚语未来篇　第
十九章  创新理论　  一、理论更新　  二、大卫生观　  三、常备不懈　  四、适当储备　第二十章  健
全机制　  一、有法规　  二、有组织　  三、有程序　  四、有保障　  五、有监督参考文献后记

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<地震医学概论>>

章节摘录

3.晚期是充分应对阶段随着地震灾难医疗需求逐渐衰减，而应急资源反应逐渐达饱和状态的阶段。
上述三个时期构成特大地震灾难应对的一个周期。
若地震灾难出现后发效应和缓发效应（如地震引发的次生灾害或疫情），灾难性医疗需求激增可升级
，引发新一轮周期。
由此可见，在特大地震灾难发展进程中，应急需求不是一个常数，而呈时序特征变化。
因此，应急救援应动态评估地震灾难所处阶段、周围环境、伤员数量、伤员分布区域、伤员构成、伤
亡严重程度、转运伤员数、伤员安置、救治人员与伤员比例、救治人员分工和应急资源到位率等因素
，动态调整医疗力量。
（二）地震灾难医疗需求激增及其应对负荷评估1.地震灾难性医疗需求激增评估灾难性医疗需求激增
评估是医疗应对的基础，主要包括：①灾区人群大小、结构等人口学特征；②地震的强度、烈度和波
及范围等；③因灾伤亡情况，包括因灾死亡、受伤人数和人群精神伤害评价等；④灾区卫生需求情况
，估算救援人员、救援物资缺乏的种类和数量；⑤灾时各医疗应对机构人员、设备需求等动态评估。
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编辑推荐

《地震医学概论》是由军事医学科学出版社出版的。
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