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内容概要

　　本书依据临床用药常用的分类方法，将临床常用的药物分成16类，每一类药物都由“作用与应用
”、“护理观察”和“用药护理”3个模块构成。
“作用与应用”主要阐述常用药物的主要作用和临床应用；“护理观察”是根据消化系统、血液系统
、泌尿系统和用药局部等不同的系统、不同的部位有可能出现的不良反应，《临床用药护理手册》阐
述护理人员对患者如何进行评估和观察的内涵（症状，体征及生化指标的变化）；“用药护理”根据
用药前，用药中和用药后三个不同阶段，阐述护理人员应当实施的护理措施。
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章节摘录

版权页：插图：（一）在医院护理工作中的作用1.用药前（1）按照护理程序对患者进行护理评估，了
解患者的病史和用药史，特别要了解患者的药物过敏史。
（2）了解患者的身体状况，特别要了解患者是否有药物禁忌证。
（3）了解患者辅助检查有关的结果，特别是肝功能、肾功能、心功能、心电图检查和血常规等。
（4）熟悉患者所用药物的药理作用、应用、给药途径、剂量、用法、不良反应、注意事项、相互作
用和禁忌证等，并理解医师的用药目的。
2.用药中（1）严格按照医嘱给患者用药，并指导患者正确用药。
若对医嘱有疑义，应先与医师沟通后再执行。
（2）严格执行“三查、七对、一注意”的原则，避免医疗差错和事故的发生，不断提高护理质量。
（3）注意观察药物的疗效和不良反应，并做好记录。
同时，主动询问和评估患者有无不适反应，以便能及时发现和处理，避免药源性疾病的发生。
（4）注意正确分配服药时间和指导患者服药。
同时，在用药期间，应注意向患者介绍有关饮食注意事项，指导患者正确配合治疗，以提高药物疗效
，减少毒副反应。
（5）加强与患者的心理沟通，以缓解用药时的紧张情绪，增强患者坚持用药和战胜疾病的信心。
同时，结合用药的实际情况，适时向患者说明和解释用药后可能出现的不适反应，使患者在心理和生
理上有所准备。
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编辑推荐

《临床用药护理手册》是由军事医学科学出版社出版的。
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