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内容概要

　　全书共分四章，系统介绍了压疮护理发展的现状，重点介绍了压疮的质量控制细则，文字简洁易
懂；文中配有大量插图，有助于理解；大量配套表格，适于借鉴；健康宣教及问答，通俗易懂。
本书不但适用于广大护理同仁，而且对于护理院、疗养院、老人院的护理人员以及在家庭自护的患者
及家属也有很大帮助。

　　本书凝聚了全院护理人员的心血和汗水，在编写过程中得到了武警总医院护理同仁的大力支持，
在此深表感谢。
期盼在临床实践过程中，各位护理同仁能够提出宝贵意见，以促进皮肤护理的管理更加规范化、专业
化。
目前，笔者所在医院的压疮质量控制已进入信息化时期，新的信息化管理使压疮上报更便捷、统计工
作更简洁、质量监控更快捷。
书中存在不当之处敬请广大读者批评指正。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<压疮护理风险管理手册>>

作者简介

张利岩，武警总医院副院长兼护理部主任，硕士研究生导师，中国国际救援队首席女医疗官，中华护
理学会常务理事，全军护理专业委员会副主任委员，武警部队护理专业委员会主任委员，《中华护理
杂志》等10余种学术刊物编委。
参与主编专著20余部，以第一作者在核心期刊发表论文30余篇，制作教学光盘4套。
获武警科技进步二等奖2项。

    管晓萍，武警总医院护理部总护士长，副主任护师，中华护理学会造口、伤口、失禁专业委员会委
员，武警部队医院等级评审委员会委员；主编书目5部，在核心期刊发表论文30余篇，获武警科技进步
三等奖3项。

    刘万芳，武警总医院健康医学中心护士长，本科，主管护师，参与主编专著14部，在核心期刊发表
论文10余篇。
获武警科技进步三等奖1项。
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书籍目录

第一章　压疮概论
　第一节　压疮的概念
　第二节　压疮的分期进展
　第三节　压疮产生的力学原理
第二章　压疮预防及护理
　第一节　压疮预防及治疗中的营养干预
　第二节　预防压疮的常用保护器具及材料
　第三节　围手术期压疮的预防与护理
　第四节　压疮的治疗及护理
第三章　压疮预防的健康教育
　第一节　院外压疮患者人院的健康教育
　第二节　大手术患者压疮预防的健康教育
　第三节　压疮高危患者的健康教育
　第四节　压疮患者出院前的健康教育
第四章　压疮管理的质量控制
　第一节　常用的几种压疮危险因素评估量表
　第二节　压疮预测及上报表格的内容及要求
　第三节　大手术皮肤护理评估及观察表的内容和要求
　第四节　压疮的质量控制细则
　第五节　压疮质量管理中容易出现的问题与对策
附录
压疮知识健康教育
压疮预防与护理健康教育60题
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