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内容概要

为新生儿父母提供宝宝成长中问题的解决方案，为0-1岁宝宝量身打造的潜能教育和益智游戏，为中国
宝宝特别企划，让中国宝宝更健康，更强壮。

中国育儿音像用品畅销榜榜首宝典，中国优生优育协会，中科院心理研究所重磅推荐，首都著名医院
及育儿中心专家、教授、主任医师权威讲解。

每个新生宝宝都如初长的嫩芽需要细致呵护，父母们绝对不可掉以轻心。
因为新生宝宝的身心成长十分微妙，无论是饮食起居身心健康，还是早期教育，都需要非常敏感细腻
。
所以，新生宝宝早期的照料培养和教育必然具有细密性和精确性，点点滴滴，都需要父母们准确地全
面掌握。
本套碟由著名儿科专家集多年临床及教学经验倾力奉献，以最通俗易懂的语言揭示宝宝的生长发育规
律，将宝宝出生后的第1年划分为12月，详细介绍了每个月宝宝的发育情况及护理要领。
为了更细致地指导新手父母，我们又把这12个月细分为52周，每月每周都设置了抚育宝宝的专业内容
。
教会新手爸爸妈妈们如何用最简单的方法解决育儿中的常见问题。
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