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内容概要

　　本书紧扣《规范》，以城乡社区一线岗位的基层卫生工作人员为主要对象，以普及和提高公共卫
生基本知识和社区适宜技术为重点，以提高公共卫生服务能力为核心，贴近真实工作任务，每个单元
包括目标与任务、培训内容、适宜技术、参考资料和典型案例。
涵盖了城乡社区基本公共卫生服务岗位的基础知识、基本理论和基本技能。
进一步明确基本公共卫生服务应该“做什么、为什么做、怎么做”。
力求达到理论、技能、能力三位一体，真实、有用、适用，教、学、做无缝衔接的效果。
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章节摘录

版权页：插图：1.为政府的科学决策提供依据城乡居民健康档案包括了生物、心理和社会三个方面的
真实信息。
通过对居民疾病谱、死因谱等资料的整理和分析，对各级政府、公共卫生服务机构正确和全面掌握个
人、家庭及社区主要健康问题，及时获得居民的健康状况及发现影响健康的危险因素，以及做出正确
的健康服务决策，制订切实可行的卫生服务规划等，提供了重要依据。
2.有利于社区卫生资源的整合建立城乡居民健康档案，掌握居民的基本情况和健康状况、居民背景资
料、健康危险因素、家庭健康状况及社区健康状况等，是主动挖掘并掌握社区卫生问题和有效配置卫
生资源，预测社区居民的健康支出，为居民提供医疗、预防、保健、康复、健康教育、计划生育等方
面系统性、协调性和连续性卫生服务的最佳途径。
3.为社区卫生服务工作的开展提供便利社区卫生服务的主动性和系统性是建立在占有大量社区卫生健
康资料的基础之上。
以城乡居民健康档案为基础的各类社区健康档案所提供的个体人群的动态资料，有利于社区卫生服务
渗透到社区居民的日常生活中。
保证了预防保健、医疗护理、健康教育、康复指导、计划免疫、计划生育技术指导等“六位一体”综
合卫生服务的有效性和连续性。
4.是正确开展全科医疗服的的重要基础系统完整的健康档案是全科医师全面掌握社区居民的健康状况
、社区家庭问题和卫生资源，了解居民的健康状况及趋势的重要基础，有利于减少重复检查，完善转
诊制度，节省诊疗时间和降低诊疗成本。
通过长期管理和照顾患者，全科医师有更多的机会发现患者现存的健康危险因素和病患，更有利于为
居民提供个性化的预防保健服务，有效地提高了社区医务人员的各项工作效率。
5.为医学教学、科研工作提供信息资料科学规范的健康档案能为流行病学研究、科研、教学工作提供
丰富的素材，推动我国社区卫生服务健康发展。
完整、系统的健康档案记录也是医师本身继续教育的一个重要资料。
6.为评价社区卫生服务的质量提供依据健康档案记载着社区、家庭、个体的健康状况，并记载着不同
时期健康状况的动态变化。
通过不同层面的统计学分析可以评价社区卫生服务的质量，也是评价全科医师服务质量和医疗技术水
平的重要依据。
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