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内容概要

　　本书采用简单和通俗易懂的问答形式叙述，系统地介绍了儿科常见病和多发病，共19章，包括生
长发育、儿童保健、青春期保健、儿科疾病的诊治、小儿营养与疾病、新生儿与新生儿疾病，涉及呼
吸系统、消化系统、循环系统、血液系统、泌尿系统、内分泌系统、神经系统、感染性疾病、寄生虫
病、免疫性及遗传性疾病的诊断与治疗，并对小儿外科常见病、儿科疾病诊断方法、药物疗法和液体
疗法作了简要介绍。
还介绍了常见急性中毒和儿科急症的救治措施等。
全书内容新颖、简明扼要、方便实用。
适合基层医院儿科医师、全科医师参考使用。
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章节摘录

版权页：   （9）脊柱和四肢：注意有无畸形、躯干与四肢比例和佝偻病体征，如“O”型或“X”型
腿、手镯、脚镯样变、脊柱侧弯等；观察手、足指（趾）有无杵状指、多指（趾）畸形等。
 （10）会阴肛门和外生殖器：观察有无畸形（如先天性无肛门、尿道下裂、两性畸形）、肛裂；女孩
有无阴道分泌物、畸形；男孩有无隐睾、包皮过长、过紧、鞘膜积液和腹股沟疝等。
 （11）神经系统：根据病种、病情、年龄等选择必要的检查。
 1）一般检查：观察小儿的神志、精神状态、面部表情、反应灵敏度、动作语言能力、有无异常行为
等。
 2）神经反射：新生儿期特有的反射如吸吮反射、拥抱反射、握持反射是否存在。
有些神经反射有其年龄特点，如新生儿和小婴儿期提睾反射、腹壁反射较弱或不能引出，但跟腱反射
亢进，并可出现踝阵挛；2岁以下的小儿Babinski征可呈阳性，但一侧阳性，另一侧阴性则有临床意义
。
 3）脑膜刺激征：如颈部有无抵抗、Kernig征和Brudzinski征是否阳性，检查方法同成人。
如小儿不配合，要反复检查才能正确判定。
 116.测量体温的方法有哪些？
 （1）腋下测温法：最常用，也最安全、方便，但测量的时间偏长。
将消毒的体温表汞头放在小儿腋窝中，将上臂紧压腋窝，时间不应超过5分钟，36～37℃为正常。
 （2）口腔测温法：准确、方便，保持3分钟，37℃为正常，用于神志清楚而且配合的6岁以上的小儿
。
 （3）肛门内测温法：测温时间短、准确。
小儿取侧卧位，下肢屈曲，将已涂满润滑油的肛表汞头轻轻插入肛门内3～4 cm，测温3～5分钟，36.5
—37.5℃为正常，1岁以内小儿、不合作的小儿以及昏迷、休克患儿可采用此方法。
 （4）耳内测温法：准确、快速，不会造成交叉感染，但由于仪器昂贵，目前临床比较少用。
 117.小儿如何测呼吸脉搏？
 测呼吸脉搏应在小儿安静时进行。
小儿呼吸频率可通过听诊或观察腹部起伏而得，也可将棉花少许置于小儿鼻孔边缘，观察棉花纤维的
摆动而得。
要同时观察呼吸的节律和深浅。
对年长儿一般选择较浅的动脉如桡动脉来检查脉搏，婴幼儿亦可检查股动脉或通过心脏听诊来检测。
要注意脉搏的速率、节律、强弱及紧张度。
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编辑推荐

《儿科主治医师845问》内容新颖、简明扼要、方便实用，适合基层医院儿科医师、全科医师参考使用
。
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