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前言

　　众所周知，人口与社会发展的关系极为密切。
人口是社会存在和发展的前提，对社会发展起着制约和延缓的作用。
而这种作用在当代表现得尤为突出。
其中，人口数量与素质是制约一个国家综合国力大小的重要方面，人口数量与素质、结构与分布，尤
其是人口增长速度对社会发展的影响至为重大。
同时，人口对社会发展的作用具有延续性、长期性等规律。
但人口发展不是社会发展的决定力量，其对社会发展的作用必须结合一定的物质生产活动才能实现。
　　任何一个国家或地区的社会发展过程中，都毫不例外地要过人口关，既要解决人口数量对社会发
展的制约，又要迎接人口对社会发展的挑战。
西方发达国家的社会发展、经济发展的质量是在人口数量得到有效控制，人口质量得到普遍提高的基
础上实现的。
而目前我国人口方面之于社会发展的主要问题有如人口增长惯性势头依然强盛，人口素质总体偏低难
以适应激烈的综合国力竞争的要求，劳动力人口数量庞大就业形势严峻，出生人口性别比居高不下给
社会带来严重隐患，“未富先老”的人口老龄化对社会保障形成严重压力，贫困人口结构区域多元影
响社会均衡发展的促进，流动人口持续增加对公共资源配置的不断挑战等。
总而言之，“我国人口众多，人均占有量少的国情，人口对经济发展压力严重的局面，人口与资源环
境紧张的状况，是全面建设小康社会、构建社会主义和谐社会所面临的突出矛盾和问题。
”
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内容概要

本书九章大致分为三大部分；第一部分视角较为宏观，包括人口调控的体制、机制创新；安全人口与
人口安全的历史考察；婚前医学检查与我国人口质量问题法律探讨等3章。
第二部分研究了西南民族人口生态文化、贵州人力资源开发、贵州计划生育依法行政现状、贵州民族
地区城乡统筹与发展问题4个专题。
第三部分主要从实证和微观的角度一是对贵州省在出生性别比长期、普遍、重度偏高的黔东南苗族侗
族自治州实施“关爱女孩行动”相关问题进行的调查与分析；二是考察并分析了中国第一个布依族生
态博物馆一镇山布依族婚姻家庭的嬗变。
书中资料翔实，内容具体，针对性强，继承与创新并见，理论与实证共存，对于促进区域人口与社会
协调发展、统筹解决人口与发展问题具有一定的资治价值。
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章节摘录

　　1．人口数量调控　　在人口数量调控方面，目前依然是要严格地贯彻国家现行的生育政策，稳
住来之不易的低生育成果。
据有关预测，在未来近20年的时间里，虽然贵州的人口与计划生育工作将会不断取得新的成绩，但贵
州的人口自然增长率却将在这段时间里始终处于70%～%的波动徘徊状态，并且大多数年份在90％以
上。
如按2021年以后总和生育率为1．75预测，贵州要在2045年左右才出现负增长。
由此我们认为，在未来的3个“五年规划”间，人口数量控制仍是贵州人口与计划生育工作的重点，
始终保持低生育水平状态并力争接近和达到全国水平应是调控人口数量的目标追求。
然而，人口数量的调控与以往单纯的数量控制相比，在工作机制与理念上却存在着明显的差异，即它
更加强调层次分明、运转高效的工作机制和“以人为本”的工作理念。
层次分明，即在整体稳定的前提下，重点抓好人口数量控制的难点地区一主要是居住分散、交通不便
、贫困人口比重大的边远贫困山区，严格控制住这些地区人口增长的速度。
以人为本，则是在调控过程中，要充分尊重人民群众的合法权益，全心全意为人民服务。
特别是在调控边远贫困地区的人口数量时，要将控制人口数量与提高农民文化素质、帮助农民脱贫致
富、发展生产相结合，真正形成“人口一教育一经济”协调发展的人口数量调控模式。
　　2．人口质量调控　　对人口质量的调控有广义与狭义两方面的理解。
广义上的人口质量调控，包括政府及有关部门对成年人与出生婴儿两部分人口身体素质的管理与干预
。
狭义人口质量调控则只是针对出生人口素质而言。
根据科学发展观的思想内涵，结合贵州的人口素质实际，我们认为，贵州的人口素质调控在今后相当
长的时间里应是广义和狭义人口调控并重。
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