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内容概要

本试卷是根据全国高等教育自学考试指导委员会颁布的各科考试大纲，依照最新版本教材，参照最新
考试题型，特邀多年从事自考教学、命题研究的专家精心编写而成的，从内容上和形式上都保证了试
卷的专业性、权威性和准确性。
通过系统性的练习，加深对该学科考试内容的理解和记忆，掌握常用解题技巧及方法，全面巩固知识
点。
试卷系列每册均有8～10套自学考试标准预测试卷，建议考生每周做1套试卷，循序渐进，取得实效。
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章节摘录

47.简述晨间护理的主要工作内容。
答：晨间护理的内容包括：（1）对于病情较轻的，能下床活动的，有一定自理能力的患者，护士需
鼓励患者自己完成洗漱等清洁活动，视床单位的清洁程度不同，护士需要用消毒毛巾湿式扫床或更换
床单，整理床单位。
（2）对于病情较重的，不能下床活动的，自理能力缺失的患者，护士需协助患者进行晨间护理。
需要提供的护理内容包括：①协助患者排便、刷牙、漱口、洗脸、梳头等，对病情严重的患者，护士
应给予口腔护理、会阴冲洗。
对于此类患者还要帮助患者翻身并重点检查患者全身皮肤状况，确定皮肤有无受压变红。
使用湿热毛巾擦洗背部、骶尾部等并对骨骼突出部位进行按摩，预防压疮的发生。
②根据需要为患者更换衣服和床单，整理床单位。
③了解患者夜间睡眠情况，并判断其有无病情变化。
④适当开窗通风，保持室内空气新鲜，但在冬季需注意做好患者保暖。
48.简述注射法的原则。
答：（1）遵守给药原则。
（2）遵守无菌技术原则。
（3）安全、准确地给药。
①用物的选择：要根据药液的性质、量，选择合适的注射器及针头；②选择合适的注射部位；③注射
部位皮肤消毒法；④注射前，要将注射器内的空气排净；⑤进针后，注射前，应抽动活塞，检查是否
有回血。
（4）掌握技术做到无痛注射。
①分散其注意力，使肌肉放松；②“二快一慢”，且注药速度均匀；③同时注射多种药液时，应先注
射刺激性较弱的药液，然后注射刺激性较强的药液。
49.简述对尿潴留病人应采取的护理措施。
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编辑推荐

《国试书业·护理学基础(护理学专业)(专科)(最新版)》：全国高等教育自学考试指导委员会办公室审
定。
教育部考试中心唯一授权。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<国试书业·护理学基础试卷>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


