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内容概要

　　《全国高等教育自学考试标准预测试卷·护理学专业·专科：内科护理学（最新版）》题型、题
量及难度与真题相仿，注重实战，讲求技巧，通过深度的点评、详尽的解析、精准的预测，力求全真
模拟实战演练，切实提升考生的综合应试能力，满足考生科学地进行自我考评的需求。
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章节摘录

　　三、名词解释题　　41.支气管哮喘是由多种细胞和细胞组分参与的气道慢性炎症性疾病。
　　42.心绞痛是指冠状动脉供血不足导致心肌一过性缺血、缺氧所引起的.以发作性胸痛或胸部不适为
主要表现的临床综合征。
　　43.上消化道出血是指屈氏韧带以上的消化道，包括食管、胃、十二指肠等病变引起的出血。
　　44.再生障碍性贫血是由多种原因，如化学、物理、生物因素及不明原因等引起骨髓造血组织显著
减少，导致骨髓造血功能衰竭的一类贫血。
　　45.糖尿病是由于胰岛素分泌缺陷和（或）胰岛素作用缺陷导致糖、蛋白质、脂肪代谢异常，表现
以慢性高血糖为特征的代谢疾病群。
　　四、简答题　　46.简述慢性肺源性心脏病低浓度给氧的依据。
　　答：低浓度给氧的依据：失代偿期患者多为慢性Ⅱ型呼衰，患者的呼吸中枢对CO：刺激的敏感
性降低，甚至已处于抑制状态，其兴奋性主要依靠缺氧对外周化学感受器的刺激作用，当吸入氧浓度
过高，随缺氧的短暂改善而解除其对中枢的兴奋作用，结果使呼吸受抑制，CO2潴留加剧，甚至诱发
肺性脑病。
故此类患者应给予低浓度给氧。
　　47.按照病因将休克分为哪几类？
　　答：（1）低血容量休克；（2）感染中毒性休克；（3）心源性休克；（4）过敏性休克；（5）神
经源性休克。
　　48.简述肝硬化的常见并发症。
　　答：（1）上消化道出血；（2）肝性脑病；（3）感染；（4）肝肾综合征；（5）其他：低血钾、
低血氯。
　　49.简述输血时发热反应的防治措施。
　　答：应即刻停止输血，密切观察生命体征，寒战时给予保暖，按医嘱口服阿司匹林或抗组胺药物
，必要时肌肉注射异丙嗪或静脉滴注氢化可的松。
　　五、论述题　　50.答：除及时通知医生外，应做好以下抢救工作：（1）体位：去枕平卧位，给
予氧气吸入，保暖，尽量不搬动患者；（2）立即建立静脉通道；（3）病情监测：严密观察生命体征
及神志、面色、四肢温度变化情况，每小时尿量、尿比重，协助医生建立中心静脉压监测；（4）按
医嘱迅速补液及应用血管活性药物，注意防止因输液过多过快发生急性左心衰，血管活性药物，有条
件可使用输液泵，密切监测血压，严防血压突然下降；（5）昏迷护理：头偏向一侧，定时翻身，保
持口腔卫生。
留置尿管者预防泌尿系感染，气管切开者需定时吸痰，更换套管；（6）病因护理：查明引起休克的
病因，并做好病因护理。
　　⋯⋯
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