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内容概要

本书是作家余艳关于女性的美学与哲学思考。
作者以优美的笔调，时尚的观点来解读女性的身体及精神世界。
以非同寻常的文笔和同样非同寻常的阅历及见识，尽可能权方位地写到女人的母性和女儿性，还有确
确实实的“妻性”，让你看到一位痴情于文的女人的心态和足迹。
 本书图文并茂，美不胜收。
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作者简介

余艳，国家一级作家，中国作协会员。
现就职于湖南省作家协会，任湖南作家网主编。
 
    已出版文学作品12部，共计500余万字，作品远销海外。

    曾获《人民文学》全国文学大赛奖，广播剧《与共和国同龄》获中宣部第七届全国“五个一”工程
奖。
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章节摘录

上部 身体说话头发顶峰上的路线和方向头发是女人的精神寄托，男人肯定不知道吧。
这不奇怪。
从人性的角度看，那是女人仅存的一点权利。
一直被视为弱者的女人，能找到一件自己可以做主的事是多么快乐！
女人宁愿伤情断发，也不要让空虚填满心扉。
她们需要一种标志来支撑自己，习惯于把心情维系于一件信物或一个承诺上，需要时时刻刻的感情提
示，而头发无疑是最好的选择。
所以，女人是从秀发里找感觉、定线路、日日梳理心中的方向。
一如阿诗玛去泉边梳妆，杨柳拂面，婀娜多姿，不仅是心仪自己的美丽，她唱着情歌顺理发丝——那
是顺着心向和秀发的指引，去找自己的快乐和爱情！
女人都这样。
“看到头发了，快生了。
”在妇产科，渴盼新生命降临的人们常听到护士这句话。
可见，生命是用头发最先来探望这个世界的。
来到这个世界，人们就开始了无穷无尽的梳头、洗头、剪发、护发。
女人尤甚，烫、染、营养，花样翻新地做着发型。
即使是穷人，她可以穿补丁衣裤，却不能不梳头；就是极不讲究的女人，她可以不化妆，却绝不可不
洗发。
头发牵着每个人的生活，每个人也都在头发中丰富人生：有掉头发的苦，有长头发的乐；有人害怕“
一夜白了头”，有人唯恐“聪明绝了顶”；若有“云鬓”的妩媚，就有“飞、霜”的萧条⋯⋯还有。
头发还连着祖脉、藏着民俗。
多少白发老人远涉重洋来中华大地寻找他的黑发同胞。
无论异国他乡，天涯海角，只要认清那一头黑发，不用开口，就是同一祖脉下的远亲近邻！
一场灾难过后，立志重新开始，一横心，一把秀发连同霉运一起剪掉；决心六根清净，和尚无发才真
正除掉三千烦恼丝；与尘世隔绝，女子洒泪呈黑发、剃度入佛门。
剃刀落发根。
更是落在心头。
从此，脑瓜这寸草不生的沙漠，让欲望和杂念都无处生长！
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编辑推荐

《太太词典(彩图典藏本)》是让女人打到了解自己内心的最近线路图，让男人拥有通过女人开户世界
的金钥匙。
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