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前言

每个母亲都希望自己有一个聪明、可爱、懂事的孩子，希望孩子小时候听话、学习好，长大后成为一
个受人尊敬、事业成功的人。
妈妈对孩子的爱是毋庸多言的，深藏在女性身上的母性天生使然，没有什么比孩子的健康、快乐与成
功更能让母亲高兴的，这种高兴是发自内心深处的感动和自豪。
怎样培养出一个能让母亲感动和自豪的孩子，是家庭教育的根本点。
能让母亲感动，是因为孩子的纯真、善良、友爱、感恩、孝顺等，能做出很多让大人为之动容的事情
；能让母亲感到自豪，是看到孩子有正直的人品，认真做事、努力追求、勇敢坚强、不屈不挠，具有
高贵的品质。
母亲的个性千差万别，孩子也个性万千。
在孩子成长的过程中，不仅是孩子在妈妈教育下逐渐成长，从另一个角度说，孩子也在促使妈妈更加
成熟、完善。
妈妈给予了孩子无限的关爱，同样，孩子也会给妈妈无穷的快乐。
经常听到很多妈妈在感叹，抱怨孩子不争气、不听话，惹人心烦。
然而天下没有教不好的孩子，只有不会教的父母。
天下也没有不想让妈妈开心的孩子，只有不会理解和引导孩子的妈妈。
孩子来到这个世界，就像天使降落人间，是上天赐给母亲最好的礼物。
孩子就如同一块璞玉，母亲则是一位琢玉匠，怎样把手中的璞玉变成珍宝，主要看母亲头脑中琢玉的
思想和手中的功夫。
我国古代有“孟母三迁”、“岳母刺字”、“陶母戒子”等故事流传。
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内容概要

　　妈妈和孩子接触最早、最多、时间最长，是孩子学习最直接、最具体的榜样。
妈妈的一言一行，都会潜移默化地对孩子产生影响。
一位具有良好品德.正确价值观、完美性格以及广泛兴趣的妈妈一定会培养出优秀的孩子。
　　妈妈的素质决定孩子的命运，而决定妈妈素质的因素不只是文凭和学历，还有爱心和教育艺术。
没有不爱孩子的妈妈，只有不懂教育、不会教育孩子的妈妈。
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章节摘录

插图：建议一：给孩子深厚的爱，理智的爱妈妈的怀抱是孩子最温暖、最安全的港湾，妈妈一定要把
这个感觉传达给孩子。
孩子有了这种感觉，就有了一个稳定的心理基础，就不会产生害怕、焦虑，从而比较容易适应环境的
变化。
这种安全感、信任感很重要，让孩子感受到母亲深厚的爱，会为他一生的心理健康奠定基础。
另外，爱还可以让孩子获得自我价值感，使孩子感觉到生命的价值和生活的意义。
但有些母亲常常构筑溺爱的陷阱，自己省吃俭用，来满足孩子一切合理或不合理的要求。
对孩子在生活上包办一切，在消费上有求必应，在感情上呵护备至，在行为上放任纵容。
这最终成就了孩子的以自我为中心、自私、冷漠、依赖、懒惰的恶习。
母亲一定要理智地爱孩子，为孩子的长远发展考虑，培养孩子的爱心、正义感、责任心，造就健康、
善良、正直的孩子。
建议二：说他捧，他就棒母亲一定要学会关注孩子的优点，展示孩子的优点。
一位成功的母亲说：“孩子的优点可以无中生有，可以引导栽培。
不是孩子没有优点，而是母亲没有发现孩子优点的眼光。
”许多母亲都希望自己的孩子听话，牛牛的妈妈也不例外。
从牛牛很小的时候开始，妈妈逢人便夸奖自己的孩子：“我儿子特别听话，从来不惹我生气。
”当着孩子的面，她更是毫不吝啬赞美的话语。
有朋友到家里做客时，妈妈会说：“你看我的儿子，回家总是先写作业，从来不到处去玩。
”客人越多，她越这样说。
在她经常有意无意的夸奖下，牛牛越来越自觉，果然如妈妈所期望的那样，一直都很听话、懂事，很
少惹她生气。
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媒体关注与评论

没有无私的，自我牺牲的母爱的帮助，孩子的心灵将是一片荒漠。
　　——英国作家　狄太极拳斯在孩子的嘴上和心中，母亲就是上帝。
　　——英国作家　萨克雷母亲们是天生的哲学家。
　　——美国作家　斯托夫人
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编辑推荐

《这样的妈妈最优秀:母亲教子成材就注意的60个细节》：没有教不好的孩子，只有不会教的父母你不
是天才没关系，关键是你要成为天才的母亲注重细节，做优秀妈妈的先决条件!注重细节，妈妈了解孩
子的金钥匙!孩子的一年绝非普通意义上的一年，孩子的一年等于十年!什么都可以等待，唯独孩子的
教育不能等待!没有教不好的孩子，只有不会教的父母!也其把财富留给孩子，不如将自己的孩子变为
财富
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